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La tisane bio glacée Fraise-Grenade est une délicieuse 
infusion aux notes suaves et gourmandes. L’hibiscus qu’elle 
contient donne une jolie couleur pourpre à la liqueur.

Les 2 références d’infusions glacées bio Fraise-Grenade et Menthe-Citron sont idéales pour se désaltérer 
grâce à leurs agréables notes fruitées et acidulées.

CONSEILS DʼUTILISATION :

Remplir votre carafe 
avec 1L d’eau froide

Plonger le sachet 
dans l’eau

Laisser infuser 1h30-2h 
au réfrigérateur

Retirer le sachet, ajouter 
des glaçons, et déguster !

Pochette en cellulose
100% compostable

Boite en carton 
100% recyclable100% recyclable

6 sachets de 8 g = 48 g

BIO
LES ALLIÉES FRAÎCHEUR

BIO

L’infusion glacée bio Menthe-Citron, offre quant à elle des notes 
fraîches et acidulées. Le rooibos qu’elle contient apporte une 
saveur légèrement miéllée et colore la liqueur d’une jolie teinte 
cuivrée.

FR-BIO-01
Agriculture UE/non UE

1 sachet = 
1L de tisane

Sachets 
en amidon

Sans théine



AIDES À LA VENTE / PLV :

PRÉSENTOIR 
DE COMPTOIR

Pour 6 unités - 48 g

Rooibos*, zestes de citron* (14%), 
morceaux de citron* (10%), feuilles de 
mûres*, feuilles de menthe poivrée* 
(10%), morceaux d’abricot*, pulpe 
d’orange séchée*, morceaux de fraise*.

*Ingrédients issus de l’agriculture biologique.

LISTE DES INGRÉDIENTS : 

MENTHE CITRONFRAISE GRENADE 

Morceaux de pomme*, cynorhodon*, zeste de 
citron*, hibiscus*, morceaux de mangue* 
(mangue, farine de riz complète) *, granulés de 
citron*, morceaux de fraises* (3%), arôme 
naturel de pêche, arôme naturel de fraise, 
arôme naturel de mangue, arôme naturel de 
grenade, arôme naturel de citron.

Rooibos*, zestes de citron* (14%), 
morceaux de citron* (10%), feuilles de 
mûres*, feuilles de menthe poivrée* 
(10%), morceaux d’abricot*, pulpe 
d’orange séchée*, morceaux de fraise*.

*Ingrédients issus de l’agriculture biologique.

MENTHE CITRONFRAISE GRENADE 

Morceaux de pomme*, cynorhodon*, zeste de 
citron*, hibiscus*, morceaux de mangue* 
(mangue, farine de riz complète) *, granulés de 
citron*, morceaux de fraises* (3%), arôme 
naturel de pêche, arôme naturel de fraise, 
arôme naturel de mangue, arôme naturel de 
grenade, arôme naturel de citron.

*Ingrédients issus de l’agriculture biologique.

Réf. TIS/GLA/MENCITBIOEAN 3 535 400 026 765Réf. TIS/GLA/FRAGREBIOEAN 3 535 400 026 758
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VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES

Énergie

Sel

Protéines

Matières grasses
Dont acide gras saturés

Glucides
Dont sucres

POUR 100 ML DE BOISSON 

** pour une préparation selon la recommandation.

13 kJ / 3 kcal

0,01 g

0,1 g

<0,1 g
<0,1 g

0,7 g
0,3 g

**

STOP RAYON















AIDES À LA VENTE

Réf. PAMP800/50EAN 3535400010559

)RUPDW�� ���PO

Présentoir de comptoir
Pour 12 unités

Livré dès 12 unités achetées.

Facile et rapide à installer.

297 MM

237 MM

295 MM

Extrait de pépins de pamplemousse Bio
Composition :�����PJ�GH�ELRIODYRQRwGHV�%LR�SRXU�����PO�
&RQVHLO�G·XWLOLVDWLRQ������JRXWWHV���IRLV�SDU�MRXU��3HXW�rWUH�
GLOXp�GDQV�GH�O·HDX�

Extrait de pépins de pamplemousse
Composition :�����PJ�GH�ELRIODYRQRwGHV�SRXU�����PO�
&RQVHLO�G·XWLOLVDWLRQ������JRXWWHV���IRLV�SDU�MRXU��3HXW�
rWUH�GLOXp�GDQV�GH�O·HDX�

Réf. PAMP/800BIOEAN 3535400009935

)RUPDW�� ���PO

NAT-FORM.COMOBJECTIF 2025 > ZÉRO PLASTIQUE

(Uniquement pour le BIO)

BIO
CERTIFIÉ

EN FRANCE
FABRIQUÉ

BOITÉ
NON

EN FRANCE
FABRIQUÉ

30 gouttes
3 fois par jour

30 gouttes
3 fois par jour

 

    

   

 

     

    

 

     

    

  

     

    

   

     

      

 

   

 
    

 

 

 

  

     

    

  

 
 

     
    
      

  
      

   
     
  

      
    



NAT-FORM.COMOBJECTIF 2025 > ZÉRO PLASTIQUE

• Source naturelle de chondroïtine et de glucosamine.

• Dosage optimal en silicium élément

Cartilage de requin
Composition : 300 mg de poudre cartilage de requin. 
&RQVHLO�G·XWLOLVDWLRQ�� ��j���JpOXOHV�SDU�MRXU�j�DYDOHU�DYHF�XQ�YHUUH�G·HDX�
Contre-indication : Déconseillé en cas de troubles rénaux.

Réf. CART/120EAN 3535477778529

Format : 120 gélules

Réf. CART/200EAN 3535400000352

Format : 200 gélules

Réf. CART/120VEAN 3535400001250

Format : 120 gélules végétales

Réf. CART/200VEAN 3535400005388

Format : 200 gélules  végétales

Propriétés nutritionnelles

 �Restructuration des tissus࠮
conjonctifs (cartilage/os)
\�0U[tNYP[t�L[�tSHZ[PJP[t�KL�SH�WLH࠮
TtSPVYL�SH�JPJH[YPZH[PVU)�࠮
OL]L\_�L[�VUNSLZ*�࠮

SILICE ORGANIQUE

CARTILAGE DE REQUIN

Solution organique de silice,
une concentration optimale pour une activité maximale.

Effet 
anti-inflammatoire

Silice organique
Composition : Solution organique de silice dosée à 0,7%
&RQVHLO�G·XWLOLVDWLRQ�� 20 mg de silicum élément par jour.
Contre-indication : 'pFRQVHLOOp�DX[�HQIDQWV�GH�PRLQV�GH����DQV��
HW�IHPPHV�HQFHLQWHV�RX�DOODLWDQWHV��8VDJH�SURORQJp�GpFRQVHLOOp�

Réf. SIL500SC EAN 3535400009867

Format : 500 ml

Réf. SIL1000SCEAN 3535400005869

Format : 1 litre





NAT-FORM.COM

FABRIQUÉ
EN FRANCE

Confort

Souplesse

Mobilité
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Une synergie de 7 actifs 
pour une triple action
sur les articulations :

Confort
Souplesse
Mobilité.



Elle est fabriquée par l’organisme à partir du glucose et de la glutamine, 
un acide aminé. Elle joue un rôle dans le maintien de l’intégrité du 
cartilage de l’ensemble des articulations. 
Lorsque son processus de fabrication se dérègle, les cartilages se 
dégénèrent, pouvant entrainer des désagréments articulaires. C’est 
également un précurseur de la chondroïtine, un des constituants des 
articulations.

GLUCOSAMINE

C’est un composé soufré naturellement présent dans l’organisme 
circulant via le plasma sanguin afin de jouer un rôle anti-inflammatoire.  

MSM (MÉTHYLSULFONATE DE MÉTHANE)

Cette protéine présente en grande partie dans l’organisme, fait partie de
la structure des cartilages, ligaments et tendons des articulations.
À partir de 30 ans, sa production naturelle diminue progressivement.
Cette diminution peut être la cause de douleurs articulaires et musculaires. 
Notre collagène, de types I et III, est hydrolysé et issu de peaux de poissons.

COLLAGÈNE 

Elle contribue à la formation normale de collagène pour assurer la 
fonction normale des cartilages et des os. 

VITAMINE C

Elle contribue à réduire le risque de chute associé à l'instabilité 
posturale et à la faiblesse musculaire. Les chutes constituent un facteur 
de risque des fractures osseuses chez les hommes et les femmes de 60 
ans et plus. L’effet bénéfique est obtenu moyennant la consommation 
journalière de 20 μg de vitamine D, toutes sources confondues.

VITAMINE D

Cette plante originaire d’Inde, reconnue pour ses propriétés anti-inflammatoires,
aide à garder les articulations détendues et confortables. 

BOSWELLIA

Cette plante aide à renforcer le système locomoteur de l’organisme et 
à maintenir la santé articulaire.

HARPAGOPHYTUM



FABRIQUÉ
EN FRANCE

CURE DE
1 MOIS

60 GÉLULES
D’ORIGINE VÉGÉTALE

COMPLEXE
7 ACTIFS

EAN 3 535 400 027 182

RÉF. CARTI/60

POUR 2 GÉLULES VNR1

Glucosamine 600 mg
MSM  150 mg
Extrait d’harpagophytum  100 mg
(Équivalent Plante Sèche 2000 mg)

       dont harpagosides 10 mg
Extrait de boswellia 100 mg
(Équivalent gomme résine 600 mg)

       dont acides boswelliques 65 mg
Collagène 50 mg
Vitamine C  40 mg 50%
Vitamine D3 20 µg soit 800 UI3 400%

COMPOSITION 

Chlorhydrate de glucosamine (issu de carapace de 
crabes et de crevettes), gélule d’origine végétale, 
méthylsulfonate de méthane (MSM), extrait aqueux de 
racines d’harpagophytum1 (Harpagophytum procumbens), 
extrait aqueux de gomme résine de boswellia1 (Boswellia 
serrata), collagène marin Naticol® hydrolysé (issu de peaux 
de poissons), vitamine C (acide L-ascorbique), vitamine D3 
(cholécalciférol). 

Allergènes : poissons, crustacés et dérivés.
1Agriculture non UE. 

2Valeurs Nutritionnelles de Référence
3Unités Internationales

CONSEILS D’UTILISATION :

INGRÉDIENTS :

Déconseillé aux personnes diabétiques ou pré-diabétiques, asthmatiques ou traitées par anti-vitamine K, aux 
personnes présentant une allergie alimentaire aux crustacés ou aux insectes, aux personnes dont l’alimentation 
est contrôlée pour le sodium, le potassium ou le calcium ainsi qu’en cas d'ulcères (estomac ou duodénum) ou de 
calculs biliaires. Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux enfants.

2 gélules par jour, à avaler avec un grand verre d’eau, de préférence au milieu du petit-déjeuner. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :



Chlorhydrate de glucosamine (issu 
de carapace de crabes et
de crevettes), gélule d’origine 
végétale, méthylsulfonate de 
méthane (MSM), extrait aqueux de 
racines d’harpagophytum1 (Harpago-
phytum procumbens), extrait aqueux 
de gomme résine de boswellia1

(Boswellia serrata), collagène marin 
Naticol® hydrolysé (issu de peaux de 
poissons), vitamine C (acide 
L-ascorbique), vitamine D3 
(cholécalciférol). 

Chlorhydrate de glucosamine 
(crustacés) – Extrait de gomme 
résine de boswellia (Boswellia 
serrata Roxb. Ex Colebr.) – Agent de 
charge : cellulose – Collagène de 
type II – Vitamine C – Antiagglomé-
rants : stéarate de magnésium et 
mono et di glycérides d’acide gras –
Sulfate de manganèse – Vitamine D3. 
Enveloppe de la gélule : Gélatine. 
Colorant d’origine naturelle : 
complexes cuivriques de chlorophyl-
lines.

Sulfate de glucosamine 2KCl 
(crustacés), Agent de charge : 
Cellulose microcristalline, Sulfate de 
chondroïtine sodique, MSM (Méthyl 
Sulfonyl Méthane), Acide ascorbique 
(Vitamine C), Colorants : Carbonate 
de calcium, Oxyde de fer [nano],
Carmins ; Épaississant : Hydroxypro-
pylméthylcellulose, Anti-agglomé-
rant : Stéarate de magnésium, 
Hydrolysat de collagène de type II 
(poulet), Agent d'enrobage : 
Polyéthylène de glycol.

Glucosamine HCL (crustacés), 
plantes : extraitd’harpagophy-
tum (maltodextrine) - reine des 
prés - cassis - extrait de bambou, 
minéraux : phosphate tricalcique 
- carbonate de calcium (amidon 
de maïs) - gluconate de 
manganèse - gluconate de 
cuivre, méthylsulfonyl-méthane, 
chondroïtine sulfate, 
anti-agglomérants : stéarate de 
magnésium - mono et 
diglycérides d’acides gras.

Sulfate de glucosamine 2KCl 
(crustacés), Sulfate de chondroïtine, 
Méthyl-sulfonyl-méthane, Extrait 
sec de rhizomes de Curcuma 
(Curcuma longa), Anti-agglomérant 
: Phosphate tricalcique; Extrait sec 
de racines de Griffe de diable 
(Harpagop hytum procumbens ) , 
Agents d’enrobage : Hydroxypropyl-
méthylcellulose, Cellulose 
microcristalline, Acide stéarique ; 
Anti-agglomérant : Stéarate de 
magnésium ; Agent de charge : 
Cellulose microcristalline ; 
Hyaluronate de sodium. 

2 gélules 

2 gélules 

2 comprimés 

3 comprimés 

2 comprimés 

INGRÉDIENTS POSOLOGIE
CONDI-
TIONNEMENT DOSAGE JOURNALIER EN ACTIFS

Glucosamine................................. 600 mg
MSM ...................................................150 mg
Extrait d’harpagophytum ........ 100 mg
(Équivalent Plante Sèche.................2000 mg)
    Dont harpagosides .................... 10 mg
Extrait de boswellia .................. 100 mg
(Équivalent gomme résine ....600 mg)
    Dont acides boswelliques .... 65 mg
Collagène.......................................... 50 mg
Vitamine C ........................................ 40 mg
Vitamine D3 ........................................20 µg

= 1 g d'actifs

Glucosamine..................................1125 mg
Extrait de boswellia ................... 100 mg
Dont AKBBA..................................... 30 mg
Collagène de type II
hydrolysé............................................ 40 mg
Vitamine C ........................................32 mg 
Manganèse........................................... 1 mg
Vitamine D3 ...........................................5 µg

= 1,3 g d'actifs 

Pas de MSM
Dosage moins élevé en acides 
boswelliques, en collagène, en 
vitamine C et en vitamine D3. 

Glucosamine............................... 1000 mg
Chondroïtine................................. 300 mg
MSM ................................................... 100 mg
Collagène de type II ..................... 10 mg 
Vitamine C ........................................ 80 mg

= 1,5 g d'actifs 

Dosage moins élevé en collagène et 
en MSM. Absence d'harpagophytum 
et de boswellia.

Chondroïtine...................................150 mg
MSM ...................................................225 mg
Harpagophytum............................146 mg
Reine des prés................................ 123 mg
Cassis .................................................102 mg
Bambou .............................................102 mg
    dont silice : 62,5 mg
Calcium ............................................ 137 mg 
Manganèse...........................................1 mg 
Cuivre .............................................2000 µg 

= 988 mg d'actifs

Pas de glucosamine ni de collagène.

Glucosamine............................... 1000 mg
Chondroïtine................................. 800 mg
MSM .................................................. 200 mg
Extrait sec de curcuma .............105 mg
Extrait sec d'harpagophytum. 70 mg
Acide hyaluronique........................14 mg 

= 2,2 g d'actifs

Absence de collagène et
de vitamine C.

0,42 €

0,45 €

0,48 €

0,39€

0,75€

COÛT
PAR
JOUR

60 gélules

120 gélules

60 gélules

0,46€

0,65€

12,50 €

13,42 €

14,33 €

35,00 €

22,51 €

PRIX
PUBLIC
CONSEILLÉ

27,60 €

19,46 €

60 comprimés

90 comprimés

180 comprimés

60 comprimés

Oui

Non

Non

Non

Non
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NAT&FORM

ARKOPHARMA

GRANIONS

SANTÉ VERTE

URGO

COMPARAISON CONCURRENCE



STOP-RAYONS

AIDES À LA VENTE

PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

AVEC LIVRETS CONSOMMATEURS





Le collagène est une protéine majoritaire de la peau qui lui apporte 
fermeté et élasticité. Sa production naturelle diminue avec l’âge. 
La lysine est un acide aminé essentiel nécessaire à la synthèse 
du collagène par l’organisme. Le zinc dans cette formule, est 
associé à l’huile de pépins de raisins aux propriétés antioxydantes. 
L’huile d’onagre, le glutathion ainsi que la silice complètent cette 
formule.

COLLAGÈNE MARIN
Le complexe à base de 7 actifs 
au service de la beauté de la peau*.

90 gélules

• Collagène marin haute qualité            • Synergie de 7 actifs      • 1 capsule / jour

NAT-FORM.COMFICHE PRODUIT> COLL/90

3 mois de cure

** IQVIA Sell out en Pharmacies 2021

*Le zinc contribue au maintien d’une peau normale.

Un marché 
en croissance 

13%**

Emballage
issu de la

canne à sucre.
(pilulier, bouchon 

et étiquette) 

21M€
pour le marché 

de la peau.**

de 



LA SYNERGIE DE 7 INGRÉDIENTS

INGRÉDIENTS : 
Tunique (gélatine de poisson, glycérine, colorant : 
E172), huile de graines de tournesol, collagène 
marin Naticol® 1000, chlorhydrate de lysine, huile 
de pépins de raisins, huile de graines d’onagre, 
bisglycinate de zinc, épaississant : cire d’abeille 
jaune, émulsifiant : lécithine de soja, glutathion 
réduit, silice colloïdale anhydre.

COMPOSITION POUR 1 CAPSULE : 
Huile de graines de tournesol.....................................350 mg 
Collagène marin Naticol® 1000 .................................250 mg 
L-lysine ......................................................................160 mg 
Huile de pépins de raisins ..........................................150 mg 
Huile de graines d’onagre ..........................................100 mg 
Dont Acides Gamma-linolénique (GLA).........................10 mg 
Glutathion réduit ..........................................................50 mg 
Zinc élément ..............................15 mg (soit 150% des VNR***) 
Silice colloïdale ..............................................................1 mg

*** Valeurs nutritionnelles de référence

Réf. COLL/90 EAN 3535400025843

NAT-FORM.COMFICHE PRODUIT> COLL/90

COLLAGÈNE MARIN :

Le collagène est une protéine majoritaire 
de la peau. Elle lui apporte fermeté et élasticité. 
Sa production naturelle diminue avec l’âge. 
Le collagène marin est extrait de poissons et 
contient des peptides de faible taille et de faible 
poids moléculaire. Ainsi, il est mieux assimilé par 
l’organisme que le collagène bovin.

L-LYSINE :

La lysine est un acide aminé essentiel 
nécessaire à la synthèse du collagène par 
l’organisme.

GLUTATHION :

Le glutathion est une protéine naturellement 
produite par l’organisme dont la production 
diminue avec l’âge.

ZINC :

Le zinc est un oligo-élément essentiel. 
Il contribue au maintien d’une peau normale. 

L’HUILE D’ONAGRE :

Cette huile, extraite de l’onagre, est riche en acide 
gamma-linolénique (oméga 6). Cet oméga 6 est précurseur 
des prostaglandines PGE2, un anti-inflammatoire qui 
contribue au maintien des cellules de la peau.

L’HUILE DE PÉPINS DE RAISINS :

Cette huile contient de la vitamine E et des polyphénols. 
La vitamine E est reconnue pour ses effets antioxydants.

SILICIUM :

Le silicium stimule la formation des fibres de collagène et 
maintient l'hydratation des tissus, ce qui est particulièrement 
indiqué pour tonifier et raffermir la peau.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans 
le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas 
dépasser la dose journalière préconisée. Tenir hors de portée 
des enfants. La conservation s’effectue dans un endroit sec et 
à l’abri de la lumière. Réservé à l’adulte. Femmes enceintes ou 
allaitantes, consulter un professionnel de santé avant 
utilisation.

1 CAPSULE PAR JOUR
à avaler avec un grand verre d'eau au milieu des repas

CONSEIL D’UTILISATION :



NAT-FORM.COMFICHE PRODUIT> COLL/90

Produit   Dosage journalier en actifs Allégation Collagène Emballage  Posologie Durée cure Coût Coût 

Nat&Form 
Collagène 

marin

Dielen 
Collagène

 d’origine marine d’origine végétale / boîte /jour

Collagène marin : 250 mg
L-lysine : 160 mg
Huile de pépin de raisins : 150 mg
Huile d’onagre : 100 mg dont GLA : 10 mg
Zinc : 15 mg
Glutathion : 50 mg
Silice colloïdale : 1 mg
= 726 mg d’actifs 
dont 250 mg de collagène 

Beauté de la 
peau

Oui Oui 1 capsule
 / jour

�

�

�

xx x x x x

� � � �

3 mois 18€ 0,20€

Collagène marin : 150 mg
Omega 3 : 140 mg
Astaxanthine : 2 mg
Vitamine E : 12 mg
Vitamine C : 12 mg
= 316 mg d’actifs 
dont 150 mg de collagène

Santé et
Beauté de la 

peau
Oui Non 2 capsules 

/ jour
1 mois 20,82€ 0,69€

�

LA CONCURRENCE



Nutriments essentiels

NAT-FORM.COM

pour la maman et pour le développement
normal du bébé.

OMÉGA 3

10 VITAMINES
7 MINÉRAUX

OMÉGA 3



Le marché de la grossesse

47% 53%

formats 90 

Les nutriments essentiels pour 
femmes enceintes représentent 
65% du marché de la grossesse, 
soit 15 millions d’euros.
47% des ventes sont effectuées 
en format 90 capsules/gélules.

autres formats (60,30)

65%

millions d’euros
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Marché  de  la  grossesse Nutriments  essentiels

Source : IQVIA- CAM septembre 2022.
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Effik

Iprad Santé

Nutergia

Densmore

CCD

10 000 000 €8 000 000 €6 000 000 €4 000 000 €2 000 000 €0 €

8 603 520 €- 2,6%

- 5,10%

+ 3,9%

+ 7,7%

- 14%

4 661 941 €

1 419 598 €

1 331 418 €

786 246 €

Les principaux acteurs du marché

Source : IQVIA CAM SEPTEMBRE 2022
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Les nutriments essentiels
Au cours de la grossesse, certains nutriments sont 
d’une importance capitale pour la maman et son enfant ! 
Mais quels sont ces nutriments indispensables au bon 
déroulement  de  la  grossesse ?

 Les oméga-3 DHA1 et EPA2

Ils sont importants pour la croissance du fœtus 
durant la grossesse . La consommation de DHA 
par la mère contribue en effet au développement 
normal du cerveau et des yeux du fœtus et 
de l’enfant allaité. L’effet bénéfique est obtenu 
par la consommation journalière de 200 mg de DHA, 
en plus de la consommation journalière d'acides 
gras oméga-3 recommandée pour les adultes, 
soit 250 mg de DHA et EPA. Les huiles de poissons 
sont d’excellentes sources d’oméga-3 et 
notamment  de  DHA  et  EPA.

La vitamine B9 (acide folique) 
Cette vitamine est très importante, principalement en début de grossesse. 
Il est recommandé aux femmes qui prévoient d’avoir un enfant de prendre 
de l’acide  folique  2 à 3  mois  avant  la  conception.
La supplémentation en acide folique permet d’augmenter le statut maternel 
en folates. Tout au long de la grossesse, les folates contribuent à la 
croissance des tissus maternels. Une carence en folates peut causer 
l’apparition  d’une  anomalie  du  tube  neural  chez  le  fœtus  en  
développement.

La vitamine B12
La vitamine B12 contribue à la formation normale des globules rouges
et joue un rôle dans le processus de division cellulaire. 
Cette vitamine se trouve presque exclusivement dans des aliments 
d’origine animale, les femmes végétariennes ou consommant très peu 
de  produits  d’origine  animale  doivent  y  porter  une  attention  particulière.

La vitamine D
Elle permet l’absorbtion et l’utilisation normale du calcium. Elle participe 
aussi  au  fonctionnement  normal  du  système  immunitaire. 
La vitamine D est nécessaire à une croissance et un développement osseux 
normaux des enfants.  Des taux de vitamine D adéquats durant 
la  grossesse  procurent  des  bienfaits  sur  la  femme  enceinte  et  son  enfant.

 Le fer
Le fer se retrouve dans les globules rouges 
du sang. Il permet notamment aux globules rouges
de capter l’oxygène dans les poumons et 
de le transporter dans tout le corps ainsi qu’au
fœtus  par  le  placenta  lors  d’une  grossesse.
Les femmes enceintes ont besoin de 
plus de fer, car leur volume de sang augmente. 
De plus, elles doivent en fournir à leur futur bébé.
Un apport adéquat en fer est donc nécessaire 
tout au long de la grossesse. La carence peut être 
détectée par un test sanguin. Les femmes 
végétariennes et celles qui ont des grossesses 
rapprochées ou multiples risquent davantage de 
manquer  de  fer.

 L’iode
L’iode est un minéral présent en très petite 
quantité dans le corps. Il permet au corps de 
fabriquer les hormones thyroïdiennes, essentielles 
à la formation des os, à la contraction musculaire, 
aux battements cardiaques et à l’absorption des 
nutriments.

Les vitamines :
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 Les oméga-3 DHA1 et EPA2

Ils sont importants pour la croissance du fœtus 
durant la grossesse . La consommation de DHA 
par la mère contribue en effet au développement 
normal du cerveau et des yeux du fœtus et 
de l’enfant allaité. L’effet bénéfique est obtenu 
par la consommation journalière de 200 mg de DHA, 
en plus de la consommation journalière d'acides 
gras oméga-3 recommandée pour les adultes, 
soit 250 mg de DHA et EPA. Les huiles de poissons 
sont d’excellentes sources d’oméga-3 et 
notamment  de  DHA  et  EPA.

La vitamine B9 (acide folique) 
Cette vitamine est très importante, principalement en début de grossesse. 
Il est recommandé aux femmes qui prévoient d’avoir un enfant de prendre 
de l’acide  folique  2 à 3  mois  avant  la  conception.
La supplémentation en acide folique permet d’augmenter le statut maternel 
en folates. Tout au long de la grossesse, les folates contribuent à la 
croissance des tissus maternels. Une carence en folates peut causer 
l’apparition  d’une  anomalie  du  tube  neural  chez  le  fœtus  en  
développement.

La vitamine B12
La vitamine B12 contribue à la formation normale des globules rouges
et joue un rôle dans le processus de division cellulaire. 
Cette vitamine se trouve presque exclusivement dans des aliments 
d’origine animale, les femmes végétariennes ou consommant très peu 
de  produits  d’origine  animale  doivent  y  porter  une  attention  particulière.

La vitamine D
Elle permet l’absorbtion et l’utilisation normale du calcium. Elle participe 
aussi  au  fonctionnement  normal  du  système  immunitaire. 
La vitamine D est nécessaire à une croissance et un développement osseux 
normaux des enfants.  Des taux de vitamine D adéquats durant 
la  grossesse  procurent  des  bienfaits  sur  la  femme  enceinte  et  son  enfant.

 Le fer
Le fer se retrouve dans les globules rouges 
du sang. Il permet notamment aux globules rouges
de capter l’oxygène dans les poumons et 
de le transporter dans tout le corps ainsi qu’au
fœtus  par  le  placenta  lors  d’une  grossesse.
Les femmes enceintes ont besoin de 
plus de fer, car leur volume de sang augmente. 
De plus, elles doivent en fournir à leur futur bébé.
Un apport adéquat en fer est donc nécessaire 
tout au long de la grossesse. La carence peut être 
détectée par un test sanguin. Les femmes 
végétariennes et celles qui ont des grossesses 
rapprochées ou multiples risquent davantage de 
manquer  de  fer.

 L’iode
L’iode est un minéral présent en très petite 
quantité dans le corps. Il permet au corps de 
fabriquer les hormones thyroïdiennes, essentielles 
à la formation des os, à la contraction musculaire, 
aux battements cardiaques et à l’absorption des 
nutriments.

1Acide docosahexaénoïque 
2Acide eicosapentaénoïque

 Les acides gras oméga-3 :

Les minéraux
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Ce complexe contient 10 vitamines, 7 minéraux et des acides gras 
oméga-3 spécifiquement sélectionnés pour les besoins de la femme en 
période de préconception, de grossesse et d’allaitement.

La synergie de nutriments essentiels pour la femme 
enceinte et le développement normal du bébé.

1 x jour À avaler avec un grand verre 
d’eau au milieu d’un repas.

Il est conseillé de commencer la cure 2 à 3 mois avant la conception
et de la continuer tout au long de la grossesse. Vous pouvez 
également  continuer  la  cure  lors  de  l’allaitement.

Le Complexe Grossesse

Conseils d’utilisation

1  Valeurs Nutritionnelles de Réference

Dosage pour une capsule :
Ingrédients par capsule VNR1

Vitamine B1 : 1,1mg  100%

Vitamine B2 : 1,4mg   100%

Vitamine B3 : 16mg  100%

Vitamine B5 : 6mg   100%

Vitamine B6 : 1,4mg   100%

Vitamine B8 : 50µg   100%

Vitamine B9 : 400µg   200%

Vitamine B12 : 5µg   200%

Vitamine D : 20µg   400%

Vitamine E : 12mg   100%

Iode :  200µg  133%

Sélénium :  55µg  100%

Fer :   14mg  100%

Zinc :   10mg  100%

Magnésium :   60mg  16%

Cuivre :   1mg  100%

Manganèse :   2mg  100%

Huile de poisson :  400mg  -

dont DHA :   200mg  -

et EPA :   40mg  -

90 capsules 3 mois
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B9

10

7

Contient de l’acide folique 
(vitamine B9)

Synergie de 
10 vitamines

7 minéraux

Oméga
3

Prix accessible

Sans dioxyde 
de titane

Oméga-3 essentiels 
pour la grossesse

Les points forts

Pré-conception                     Grossesse                             Allaitement

7

Contient de l’acide folique Contient de l’acide folique 
(vitamine B9)

7 minérauxPrix accessible

Sans dioxyde 
de titane

Oméga-3 essentiels 
pour la grossesse
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Les actifs

   Vitamine B1
Contribue à un fonctionnement normal 
du   métabolisme   énergétique.

   Vitamine B2
Contribue au métabolisme normal du fer et 
participe  au   maintien  d’une   vision  normale.

   Vitamine B3
Contribue  à  réduire  la  fatigue.

   Vitamine B5
Contribue à réduire la fatigue.
Participe à un  métabolisme  énergétique
normal.

   Vitamine D
Contribue à l’absorption et à l’utilisation normale 
du  calcium  et  du  phosphore.

   Vitamine B6
Contribue au fonctionnement normal 
des  défenses  naturelles.

   Vitamine B8
Contribue au fonctionnement normal 
du   système   nerveux.

   Vitamine B12
Contribue à la formation normale des globules 
rouges et joue un rôle dans le processus de division 
cellulaire.

   Vitamine B9 (acide folique) 
Participe à la formation des nouveaux tissus maternels 
durant la grossesse et joue un rôle dans le processus de 
division cellulaire. La supplémentation en acide folique 
augmente le statut maternel en folates. 
Un faible statut en folates chez la mère augmente les 
risques d’apparitions d’anomalies du tube neural 
chez le fœtus en développement. 

Les vitamines :

Complexe
grossesse

ComplexegrossesseComplexe
gr

os
se

ss
e

Co
mplexe grossesse
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  DHA et EPA
La consommation d’acide docosahexaénoïque par la mère contribue au développement normal des yeux et du 
cerveau du bébé. L’effet bénéfique est obtenu par la consommation journalière de 200 mg de DHA, 
en plus de la consommation journalière recommandée pour les adultes, soit 250 mg de DHA et d’EPA.

Manganèse
Cet oligo-élément contribue au maintien d’une 
ossature normale et favorise un métabolisme 
énergétique normal.

Iode
Participe à la fabrication des hormones thyroïdiennes, 
essentielles à la formation des os et à l’absorption des
nutriments.

  Fer
Contribue au transport normal de l’oxygène dans 
l’organisme et à la formation normale des globules 
rouges. Il  participe  également  à  réduire  la  fatigue. 

   Magnésium
Ce minéral essentiel contribue à une  
fonction   musculaire   normale.

   Sélénium
Cet oligo-élément contribue à protéger 
les cellules  contre  le  stress  oxydatif.

 Zinc
Contribue au maintien d’une ossature 
normale.

  Cuivre
Cet oligo-élément contribue au maintien de tissus 
conjonctifs normaux et contribue au transport normal 
du fer dans l’organisme.

Les minéraux :

Acide gras Oméga-3 :
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Et la concurrence ...

Huile de poisson dosée en oméga 3 (acide 
docosahexanoïque (DHA) et acide 
eicosapentanoïque (EPA)), enveloppe de la 
capsule : gélatine d'origine bovine, humectant 
(glycérine), colorant (oxyde de fer noir), oxyde 
de magnésium (magnésium), bisglycinate 
ferreux (fer), épaississant : cire d'abeille jaune, 
acétate de DL-alpha tocophéryl (vitamine E), 
émulsifiant : lécithine de tournesol, 
nicotinamide (vitamine B3), D-pantothénate de 
calcium (vitamine B5), sulfate de manganèse 
(manganèse), oxyde de zinc (zinc), sulfate de 
cuivre (cuivre), cyanocobalamine (vitamine 
B12), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), 
riboflavine (vitamine B2), mononitrate de 
thiamine (vitamine B1), cholécalciférol 
(vitamine D3), acide [6S]- 5- 
méthyltétrahydrofolique sous forme de sel de 
glucosamine (Quatrefolic®) (vitamine B9), 
iodate de potassium (iode), sélénite de sodium 
(sélénium), D-biotine (vitamine B8).

Vitamine B1 : 1,1 mg
Vitamine B2 : 1,4 mg
Vitamine B3 : 16 mg
Vitamine B5 : 6 mg
Vitamine B6 : 1,4 mg
Vitamine B8 : 50 µg
Acide folique : 600 µg
Vitamine B12 : 2,5 µg
Vitamine D : 20 µg
Vitamine E : 12 mg
Iode : 200 µg
Sélénium : 55 µg
Fer : 14 mg
Zinc : 3,75 mg
Magnésium : 60 mg
Cuivre : 1 mg
Manganèse : 2 mg
Huile de poisson : 400 mg 
dont DHA : 200 mg 
et EPA : 40 mg

Non

Non

Non

Oui

1 capsule 
/ jour

1 capsule
 / jour

1 capsule
 / jour

2 gélules
 / jour

30 capsules 
ou 

90 capsules

30 capsules 
ou 

90 capsules

90 capsules 24,30€ 72,90€

60 gélules

15,71€ 
les 30 

capsules

30,40€ 
les 90 

capsules

91,20€ 
les 3 boîtes 

de 90 
capsules

76,74€ 
les 3 boîtes 

de 90 
capsules

154,71€

13,52€ les 
30 

capsules

25,58€ les 
90 

capsules

17,19€

Vitamine B9 : 400 µg
Iode : 150 µg
Fer : 14 mg
Huile de de poisson 386,4 mg 
dont oméga 3 : 246 mg 
dont DHA : 200 mg  
et EPA : 25 mg
Vitamine B1 : 1,1 mg
Vitamine B2 : 1,4 mg
Vitamine B5 : 6 mg
Vitamine B6 : 1,4 mg
Vitamine B8 : 50 µg
Vitamine B12 : 0,4 µg
Vitamine D : 15 µg
Vitamine E : 12 mg
Cuivre : 1000 µg
Sélénium : 55 µg

Magnésium : 112 mg
Vitamine C : 40 mg
Vitamine B3 : 16 mg
Fer : 7 mg
Vitamine E : 6 mg
Zinc : 6 mg
Vitamine B5 : 6 mg
Vitamine B2 : 1,4 mg
Vitamine B6 : 1,4 mg
Vitamine B1 : 1,1 mg
Vitamine B9 : 400 µg
Iode : 75 µg
Sélénium : 11µg
Chrome : 10 µg
Vitamine D3 : 5 µg
Vitamine B12 : 2,5 µg

Huile de poisson (Oméga 3) ; Gélatine d’origine 
bovine ; Humectant : Glycérol ; Bisglycinate 
ferreux ; Epaississant : Mono et diglycérides 
d’acide gras, Cire jaune d’abeille ; Acétate de 
dl-alpha-tocophérol ; Eau ; D-pantothénate de 
calcium ; Gluconate de cuivre ; Colorant : oxyde 
de fer ; Chlorhydrate de pyridoxine ; Nitrate de 
thiamine ; Riboflavine ; Cholécalciférol ; 
Cyanocobalamine ; Acide folique; Iodure de 
potassium ; Sélénite de sodium ; Biotine.

Carbonate et citrate magnésium, vitamine C,  
gluconates de zinc, vitamines B1, B2, B3, B5, B6, 
B9, B12, bisglycinate de fer, magnésium marin, 
antiagglomérant : stéarate de magnésium 
végétal ; vitamine, sélénite de sodium, 
vitamine D3, iodure de potassium, chlorure de 
chrome. Gélule végétale (pullulan issu du 
tapioca).

Huile de poisson riche en acides gras oméga-3 
dont l’acide docosahexaénoïque (DHA) et 
l’acide eicosapentaénoïque (EPA), tunique 
(gélatine d’origine bovine, humectants : 
glycérine et sorbitol, colorants : oxyde de fer 
noir), oxyde de magnésium, épaississant : cire 
d’abeille jaune, sulfate ferreux (fer), 
émulsifiant : lécithine de tournesol, D-alpha-to-
cophérol (vitamine E), nicotinamide (vitamine 
B3), oxyde de zinc, D-pantothénate de calcium 
(vitamine B5), sulfate de manganèse, 
cyanocobalamine (vitamine B12), sulfate de 
cuivre, chlorhydrate de pyridoxine (vitamine 
B6), riboflavine (vitamine B2), mononitrate de 
thiamine (vitamine B1), cholécalciférol 
(vitamine D3), acide folique (vitamine B9), 
iodure de potassium (iode), sélénite de sodium 
(sélénium), D-biotine (vitamine B8). 

Vitamine B1 : 1,1 mg
Vitamine B2 : 1,4 mg
Vitamine B3 : 16 mg
Vitamine B5 : 6 mg
Vitamine B6 : 1,4 mg
Vitamine B8 : 50 µg
Vitamine B9 : 400 µg
Vitamine B12 : 5 µg
Vitamine D3 : 20 µg
Vitamine E : 12 mg
Iode : 200 µg
Sélénium : 55 µg
Fer : 14 mg
Zinc : 10 mg
Magnésium : 60 mg
Cuivre : 1 mg
Manganèse : 2 mg
Huile de poisson : 400 mg 
dont DHA : 200 mg 
et EPA : 40 mg

= 424 mg 
d’actifs

= 197 mg 
d’actifs

= 525 mg 
d’actifs

+ absence 
d’oméga 3

= 519 mg 
d’actifs

ERGY NATAL

GYNÉFAM SUPRAGROSSESSE

GESTARELLE G+

COMPLEXE GROSSESSE
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Stop rayon

Bandeau linéaire
Dim. 650 x 30 mm

Les PLV 

NAT-FORM.COM

Nutriments essentiels
pour la maman et pour le

développement normal du bébé.

NOUVEAU
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SPLENDID’
Gummies

Les

SPLENDID’
GummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesGummiesSPLENDID’
GummiesSPLENDID’



Depuis 2021,
le marché des gummies
en officines explose. 
À fin mars 2022,
sur les 12 mois précédents,
il atteint 26,7M€,
soit une croissance de 264%.

+264%
UNE CROISSANCE DE

LE MARCHE DES
EXPLOSE !
Gummies

0
Mars 2021 Mars 2022

26 729 451 €

7 341 665 €

+ 264 %

+ 196 %



Les principaux acteurs du marché

LES MIRACULEUX

ARAGAN

FORTE PHARMA

SANTAROME

NUTRAVALIA

VEMEDIA CH FRANCE

URGO HEALTHCARE

COOPER

INELDA

ARKOPHARMA

LASHILE BEAUTY

P&G HEALTH FRANCE 12 261 716 €
3 090 011 €

1 280 822 €

2 005 337 €

1 255 621 €
780 588 €

1 027 083 €

1 018 060 €
674 103 €

856 976 €

673 506 €

592 039 €

477 449 €
397 946 €

439 548 €
12 871 €

413 715 €
295 349 €

335 612 €
14 089 €

457 646 €

4 881 003 €

SELL-OUT EN EUROS
LABORATOIRES GUMMIES

Mars 2021 Mars 2022
VCA PPUB (Euros) VCA PPUB (Euros)

ATLANTIC NATURE

NUTRAVALIA

VEMEDIA CH FRANCE

URGO HEALTHCARE

COOPER

INELDA

ARKOPHARMA

LASHILE BEAUTY

P&G HEALTH FRANCE

LES MIRACULEUXARAGAN
FORTE PHARMA

SANTAROME
ATLANTIC NATURE

NAT & FORM OCCUPE
1,8 % DU MARCHE
DES GUMMIES
AVEC SEULEMENT
4 REFERENCES
DE GOMMES ENFANTS.



Depuis 2020, le marché des gummies évolue et connaît un fort engouement de la part des 
consommateurs adultes. Face à cette demande croissante et fort de son expertise sur les 
gommes junior ainsi qu’en phytothérapie, Nat & Form lance sa nouvelle gamme de gommes
à destination des adultes : les Splendid’Gummies.

Cette gamme est constituée de 4 délicieuses références alliant efficacité et plaisir, répondant
à 4 problématiques majeures pour les consommateurs de ce format : 

Dès 2004, Nat & Form a su s’implanter sur le 
marché des gummies en tant que pionnier grâce 
au lancement de 4 références de gommes 
vitaminées à destination des enfants. Grâce à 
cette gamme de gommes junior, Nat & Form 
occupe fin 2021 la 9e place en valeur et la 7e place 
en volume sur le marché des gummies. 
Aujourd’hui, 2 références de cette gamme font 
parties des meilleurs ventes de Nat & Form.
Il s’agit des gommes 9 vitamines et immunité.

FORMI’
BOOST

Gummies
PRODI’
NIGHT

Gummies
BELLI’
SKIN

Gummies
DIVIN’
HAIR

Gummies
TONUS SOMMEIL BEAUTÉ DE LA PEAU CHEVEUX & ONGLES

FIN 2021,
NAT & FORM OCCUPAIT  
LA 9e PLACE EN VALEUR 
ET LA 7e PLACE EN 
VOLUME SUR LE MARCHE 
DES GUMMIES. 

AVEC DE NOUVELLES
REFERENCES

NAT&FORM MET LA
Gomme



CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

Les points forts de nos gummies

DES FORMULES HAUTEMENT DOSÉES EN ACTIFS 

DES FORMULES INNOVANTES ÉLABORÉES
AVEC DES ACTIFS MINUTIEUSEMENT SÉLECTIONNÉS POUR LEURS BIENFAITS

LES SEULES GUMMIES DU MARCHÉ CONDITIONNÉES
DANS UN EMBALLAGE 100% D’ORIGINE VÉGÉTALE 

DE DÉLICIEUSES SAVEURS FRUITÉES

UN TARIF ACCESSIBLE

2 RÉFÉRENCES VEGAN

Focus sur
l’emballage

Dans le cadre de notre objectif 0 plastique
pétrochimique à l’horizon 2025,
le pilulier et l’étiquette des Splendid’Gummies
sont 100% d’origine végétale.

Le pilulier et le bouchon sont en PLA. Ce matériau fait partie de la famille des 
bioplastiques biosourcés, il est issu de ressources renouvelables telles que le 
maïs ou la canne à sucre.
Sa production n’entre pas en compétition avec l’alimentation qu’elle soit 
humaine ou animale.
L’étiquette, quant à elle, est conçue à partir de 95% de résidus de canne à 
sucre, une ressource renouvelable et cultivée sans OGM, le reste est constitué 
de fibres de lin et de chanvre.

LES PREMIERES
GUMMIES DU MARCHE
AVEC UN EMBALLAGE
0 PLASTIQUE !PLASTIQUE !



FORMI’
BOOST

Les Formi’Boost
sont d’agréables gommes 

au bon goût tutti frutti 
formulées à partir de

9 vitamines spécialement 
sélectionnées pour favoriser 

le tonus et la vitalité.

RICHE EN
VITAMINES

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX



SAVEUR
TUTTI FRUTTI

contiennent des vitamines C, B5, B6, B9 et B12
qui aident à réduire la fatigue. Elles sont 

complétées par des vitamines A, D, E, et B8. 
Sans gélatine, les Formi’Boost sont faciles à 

prendre grâce à leur texture agréable et leur 
délicieux goût tutti frutti.

Les Formi’Boost



9 vitamines

FORMI’BOOST
Tonus et vitalité*

RICHE EN
VITAMINES

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX

La vitamine C
Également appelée acide ascorbique, c’est une 
vitamine hydrosoluble jouant un rôle important 
au sein de notre organisme. Elle contribue à 
réduire la fatigue et à maintenir le 
fonctionnement normal du système immunitaire.

La vitamine B5
Également appelée acide pantothénique, cette 
vitamine contribue à un métabolisme 
énergétique normal.

La vitamine B6
Également appelée pyridoxine, cette vitamine 
contribue à diminuer la fatigue.

La vitamine B9
Également appelée acide folique, cette vitamine 
participe à la synthèse normale des acides 
aminés et contribue à réduire la fatigue.

La vitamine B12
Cette vitamine contribue à un métabolisme 
énergétique normal ainsi qu’à réduire la fatigue. 
Elle contribue également au fonctionnement 
normal du système immunitaire.

+ 4 autres vitamines essentielles : 
vitamine E, vitamine A, vitamine B8, vitamine D.

CONSEILS D’UTILISATION

2 gummies par jour, 
de préférence le matin.

Vitamine C.............20 mg (soit 25% des VNR*)
Vitamine E ..............12 mg (soit 100% des VNR*)
Vitamine B5............. 3 mg (soit 50% des VNR*)
Vitamine A ..........800 µg (soit 100% des VNR*)
Vitamine B6 ........ 700 µg (soit 50% des VNR*)
Vitamine B9 ........ 200 µg (soit 100% des VNR*)
Vitamine B8 ...........50 µg (soit 100% des VNR*)
Vitamine D................5 µg (soit 100% des VNR*)
Vitamine B12 .........2,5 µg (soit 100% des VNR*)
*Valeurs Nutritionnelles de Référence.  

COMPOSITION POUR 2 GUMMIES : 

INGRÉDIENTS

60
GUMMIES

30
JOURS

Sirop de glucose ; sucre ; agent gélifiant : 
pectine ; acidifiant : acide citrique ; acétate de 
DL-alpha-tocophérol (vitamine E) ; acide ascor-
bique (vitamine C) ; agent de charge : maltodex-
trine ; acidifiant : citrate trisodique ; colorant : 
anthocyanes ; acétate de rétinol (vitamine A) ; 
huile de noix de coco ; arôme naturel ; D-panto-
thénate de calcium (vitamine B5) ; ergocalciférol 
(vitamine D) ; chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6) ; agent d’enrobage : cire de carnau-
ba ; cyanocobalamine (vitamine B12) ; acide 
folique (vitamine B9) ; D-biotine (vitamine B8). 
Origine des actifs : UE/ non UE. 

Déconseillé aux femmes enceintes ou désireuses 
de l’être et aux femmes ménopausées. Femmes 
allaitantes, consulter un professionnel de santé 
avant utilisation.  

Focus sur
l’emballage

Pour répondre à notre objectif ZÉRO plastique*, 
nous avons choisi un emballage entièrement 
conçu en bio-plastique, issu d'amidon de maïs.
*Issu de l’industrie pétrolière.



...et la concurrence

Sirop de glucose, sucre, eau, 
pectine, acide citrique, 
vitamine E, vitamine C 
maltodextrine, citrate 
trisodique, anthocyanines, 
vitamine A, huile de coco, 
arôme naturel tutti frutti, 
vitamine B5, vitamine D, 
vitamine B6, cire de 
carnauba, vitamine B12, 
vitamine B9, vitamine B8.

Vitamine C..........20 mg
Vitamine E ...........12 mg
Vitamine B5.......... 3 mg
Vitamine A........800 μg
Vitamine B6 ..... 0,7 mg
Vitamine B9 ..... 200 μg
Vitamine B8 ........50 μg
Vitamine D.............5 μg
Vitamine B12 ....... 2,5μg

9,42 €60 gummies2 / journonnonnon 0,31 €

> 36 mg de vitaminesEmballage
d’origine végétale

✔ oui

✔✔✔ ✔✔ ✔✔✔

NAT&FORM
FORMI’BOOST

> 36 mg de vitamines
Emballage

d’origine végétale

✘ non

BIOCYTE
Multivit

Sirop de glucose ; Sucre ; Eau ; Gélifiant 
(pectine) ; Acidifiants (acide citrique, citrate 
trisodique) ; Acétate de DL-alpha-tocophé-
ryle (dont vitamine E) ; Acide L-ascorbique 
(dont vitamine C) ; Maltodextrine ; Acétate 
de rétinyle (dont vitamine A) ; Huile de coco ; 
Colorant (anthocyanes) ; Arome naturel 
fraise ; D-pantothénate de calcium (dont 
vitamine B5) ; Ergocalciférol (vitamine D2) ; 
Chlorhydrate de pyridoxine (dont vitamine 
B6) ; Antiagglomérant (cire de carnauba) ; 
Cyanocobalamine (dont vitamine B12) ; Acide 
folique (dont vitamine B9) ; Iodure de 
potassium (dont iode) ; D-Biotine (vitamine 
B8).

Vitamine C..........20 mg
Vitamine E ...........12 mg
Vitamine B5.......... 3 mg
Vitamine B6....... 0,7 mg
Vitamine A........800 μg
Vitamine B9 ..... 200 μg
Iode*...................... 75 μg
Vitamine B8 ........50 μg
Vitamine D.............5 μg
Vitamine B12 ....... 2,5μg
*Déconseillé aux
personnes ayant des 
troubles de la thyroïde. 

14,00 €60 gummies1 / journonnonnon 0,23 €

✔✔✘ ✔✔ ✔✔✔

Édulcorant Gluten Gélatine Posologie Contenance Coût Coût par jourDosage en actifsProduit Formule



PRODI’
NIGHT

Les Prodi’Night
sont de délicieuses gommes 

au goût de framboise 
formulées à partir d’actifs 

minutieusement 
sélectionnés pour leurs 

bienfaits
sur le sommeil.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX



contiennent de la mélatonine, l’hormone 
centrale du sommeil, qui contribue 

un endormissement plus rapide.
La passiflore quant à elle,

favorise un sommeil récupérateur.
Enfin, la camomille et la mélisse

contribuent à la relaxation. 

Les Prodi’Night

SAVEUR
FRAMBOISE



PRODI’NIGHT
Qualité du sommeil
et endormissement*

CONSEILS D’UTILISATION

Extrait de passiflore ................................ 100 mg
Extrait de camomille.................................. 40 mg
Extrait de mélisse....................................... 40 mg
Vitamine B6 .....................................................4 mg
(soit 286% des VNR**)
Mélatonine.................................................... 1,9 mg
**Valeurs Nutritionnelles de Référence.  

COMPOSITION POUR 2 GUMMIES : 

INGRÉDIENTS

60
GUMMIES

30
JOURS

Ingrédients : sirop de glucose ; sucre ; agent 
gélifiant : pectine ; extrait de fleurs de passiflore 
acidifiant : acide citrique ; extrait de capitules de 
camomille allemande ; extrait de feuilles de 
mélisse ; acidifiant : citrate trisodique ; huile de 
noix de coco ; colorant : anthocyanes ; arôme 
naturel ; chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6) 
mélatonine ; agent d’enrobage : cire de carnauba. 
Origine des actifs : UE/ non UE. 

Déconseillé aux personnes souffrant de 
maladies inflammatoires ou auto-immunes ; aux 
femmes enceintes ou allaitantes ; aux enfants et 
adolescents ; aux personnes devant réaliser une 
activité nécessitant une vigilance soutenue et 
pouvant poser un problème de sécurité en cas de 
somnolence. Soumettre la consommation de 
mélatonine à un avis médical pour les personnes 
épileptiques ; les personnes asthmatiques ; les 
personnes souffrant de troubles de l’humeur, du 
comportement ou de la personnalité ; ou les 
personnes suivant un traitement médicamen-
teux. Limiter la prise de complément alimentaire 
à un usage ponctuel.  

Focus sur
l’emballage

Pour répondre à notre objectif ZÉRO plastique*, 
nous avons choisi un emballage entièrement 
conçu en bio-plastique, issu d'amidon de maïs.
*Issu de l’industrie pétrolière.

*La Mélatonine
Hormone clé du sommeil, elle favorise un 
endormissement plus rapide.

La Passiflore
Appelée fleur de la passion, elle apporte ses 
vertus relaxantes et contribue à trouver un 
sommeil réparateur.

La Camomille
Cette plante est reconnue pour ses propriétés 
calmantes.

La Mélisse
Cette plante est reconnue pour ses vertus 
relaxantes.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX

2 gummies par jour. 
L’effet bénéfique est obtenu par la 

consommation de 1 mg de mélatonine
30 minutes avant le coucher.



Agents sucrants : isomalt, maltitol, Agent 
gélifiant :pectine, Acidifiant : acide citrique, 
Régulateur d’acidité : citrate de sodium, 
Arôme : saveur Coca, extrait de parties 
aériennes de passiflore, huile végétale 
(contient de l’huile de tournesol), Agent 
d’enrobage : cire de carnauba, Colorant : 
teinte naturelle bleu raisin, Vitamine 
B6(chlorhydrate de pyridoxine), Mélatonine

Mélatonine .............. 1,9 mg
Passiflore .................10 mg
Vitamine B6............... 4 mg

NOVABOOST
Sommeil

14,90 €60 gummies2 / journonnonoui 0,50 €

✔✔ ✔✔✘✘

> 15,9 mg d’actifs

✔ ✔

Sirop de glucose ; Sucre ; Eau ; 
Gélatine(bovine) ; Régulateur d’acidité : Acide 
citrique ; Extrait de racine de Valériane ; 
Colorant : Concentré de jus de sureau noir ; 
Extrait de fleurs de lavande ; Extrait de fleurs 
de Camomille ; Antioxydant : E300 ; 
Chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6) ; 
Mélatonine ; Arôme naturel ; Agent 
d’enrobage : E903

Mélatonine ................. 1 mg
Vit B6 ....................... 1,4 mg
Valériane.................. 30 mg
Camomille ................10 mg
Lavande.....................10 mg

...et la concurrence

P&G
ZZZQUIL

Édulcorant Gluten Gélatine Posologie Contenance Coût Coût par jourDosage en actifsProduit Formule

14,00 €60 gummies2 / jourouinonnon 0,23 €

✔✘✘ ✔✔ ✔✔✔

> 52,4 mg d’actifs

Fructo-oligosaccharides -Sucre - Sirop de 
glucose - Agent gélifiant : pectine - Agent 
acidifiant : acide citrique - L-Théanine-Ex-
trait sec de partie aérienne de Passiflore - 
Tryptophane - Arôme naturel - Jus 
concentré de myrtille - Extrait sec de 
racine de Valériane - Agent d'enrobage : 
cire de carauba, huiles végétales (contient 
huiles de noix de coco et de colza) et 
antioxydant : alpha-tocophérol 
-Chlorhydrate de pyridoxine (Vitamine B6) - 
Mélatonine - Acide ptéroylmonoglutamique
(Vitamine B9).

Mélatonine .............. 1,9 mg
L-théanine ...............80 mg
Tryptophane ...........60 mg
Vitamine b6............ 1,4 mg 
Vitamine B9 ...........200 µg
Valériane.................. 20 mg
Passiflore ................66 mg

LASHILÉ
GOOD NIGHT

24,90 €60 gummies2 / journonnonnon 0,83 €

✔✔ ✔✔✔✔

> 229,5 mg d’actifs

✘ ✘

Agent de charge : maltitol – Acidifiants : 
acide citrique, citrate de sodium – Extrait 
de feuille de mélisse– Gélifiant : pectines – 
Arômes naturels – Concentré de carotte et 
cassis – Extrait de partie aérienne 
d'eschscholtzia– Poudre de fleur de tilleul– 
Vitamine B6 – Mélatonine. Agent 
d'enrobage : cire de carnauba

Mélisse..................... 95 mg
Escholtzia ................ 25 mg
Tilleul......................... 20 mg
Mélatonine .............. 1,9 mg
Vit B6 ........................ 1,4 mg

ARKOPHARMA
Arkorelax

14,50 €30 gummies2 / journonnonoui 0,50 €

✔✔ ✘✔✘✘

> 143 mg d’actifs

✔ ✔

SANTAROME
Bonne nuit

sirop de glucose Bio** -sucre de canne 
Bio** -arôme naturel de cassis Bio**-agent 
gélifiant : pectine -acidifiant : acide citrique 
–macérat glycériné de bourgeon 
d'aubépine Bio**, macérat glycériné de 
bourgeon de figuier Bio**, macérat 
glycériné de bourgeon de tilleul à larges 
feuilles Bio** -jus concentré de carotte 
violette Bio**-extrait sec de partie aérienne 
de Pavot de Californie Bio** -extrait sec de 
fleur de tilleul à larges feuilles Bio** -extrait 
sec de fleur de matricaire camomille Bio** 
-acidifiant : citrate de sodium -extrait sec 
de racine de valériane Bio**  -extrait sec de 
feuille de mélisse Bio** – agent d’enrobage : 
cire de carnauba bio**

Escholtzia ......................25 mg
Tilleul............................. 125 mg
Camomille ..................6,25 mg
Valériane..........................5 mg
Mélisse.............................5 mg
Bourgeon Aubépine.... 10 mg
Bourgeon Figuier......... 10 mg
Bourgeon Tilleul........... 10 mg

22,90 €60 gummies2 / journonnonoui 0,76 €

✔✔ ✔✔✘✔

> Pas de mélatonine
> 196,25 mg d’actifs

✘ ✘

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Sirop de glucose, sucre, eau, pectine, 
extrait sec de passiflore, acide citrique, 
camomille matricaire, mélisse, citrate 
trisodique, huile de coco, anthocyanines, 
arôme naturel de fraise, pyridoxine HCL 
(vitamine B6), cire de carnauba.

Passiflore .............. 100 mg
Camomille ...............40 mg
Mélisse.....................40 mg
Vitamine B6............... 4 mg
Mélatonine .............. 1,9 mg

NAT&FORM
PRODI’Night

10,76 €60 gummies2 / journonnonnon 0,35 €

✔✔ ✔✔✔✔

> 185 mg d’actifs

✔ ✔

Emballage
d’origine végétale

✔ oui

PRODI’Night

Emballage



BELLI’
SKIN

Les Belli’skin sont 
d’agréables gommes au bon 
goût de fraise formulées à 

partir d’actifs 
minutieusement 

sélectionnés pour favoriser 
la beauté de la peau.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX



contiennent du collagène, une protéine majoritaire 
de la peau qui lui apporte fermeté et élasticité.
Les vitamines C et E contribuent à protéger les 

cellules contre le stress oxydatif, une des causes du 
vieillissement de la peau. La biotine (vitamine B8) et 
la vitamine A, quant à elles, participent au maintien 

d’une peau normale. Cette formule est complétée 
par du coenzyme Q10.

Les Belli’Skin 

SAVEUR
FRAISE



BELLI’SKIN
Beauté de la peau

et antioxydant
*

CONSEILS D’UTILISATION

Collagène......................................................... 210 mg
Vitamine C.........................................................24 mg
(soit 30% des VNR***)
Coenzyme Q10 ................................................. 8,7 mg
Vitamine E ........................................................3,6 mg
(soit 30% des VNR***)
Vitamine A....................................................... 480 µg 
(soit 60% des VNR***)
Vitamine B8 .....................................................100 µg
(soit 200% des VNR***)
***Valeurs Nutritionnelles de Référence.  

COMPOSITION POUR 2 GUMMIES : 

INGRÉDIENTS

60
GUMMIES

30
JOURS

Ingrédients : sirop de glucose ; sucre ; collagène ; 
acidifiant : acide citrique ; agent gélifiant : 
pectine ; acide ascorbique (vitamine C) ; agent de 
charge : maltodextrine ; acidifiant : citrate 
trisodique ; huile de noix de coco ; acétate de 
DL-alpha-tocophérol (vitamine E) ; colorant : 
anthocyanes ;  arôme naturel ; coenzyme Q10 ;  
acétate de rétinol (vitamine A) ; agent d’enroba-
ge : cire de carnauba ; biotine (vitamine B8). 
Origine des actifs : UE/ non UE.  

Déconseillé aux enfants de moins de 12 ans, aux 
femmes enceintes ou désireuses de l’être et aux 
femmes ménopausées. Femmes allaitantes, 
consulter un professionnel de santé avant 
utilisation. 

Collagène 
Constituant majeur de la peau, sa production diminue 
naturellement avec l’âge. Il apporte fermeté et 
élasticité à la peau.

Coenzyme Q10
Présent dans la plupart de nos cellules, il joue un rôle 
primordial dans la respiration cellulaire. Sa production 
naturelle diminue à partir de 25/30 ans.

*Vitamine A & B8
Elles participent au maintien d’une peau normale.

**Vitamine C & E
Avec un fort pouvoir antioxydant, elles contribuent
à protéger les cellules du stress oxydatif, responsable 
du vieillissement cellulaire.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX

*La biotine (vitamine B8) et la vitamine A participent au maintien d’une peau normale.
**Les vitamines C et E, quant à elles, contribuent à protéger les cellules contre le stress oxydatif,
une des causes du vieillissement de la peau. 

**

2 gummies par jour, 
de préférence le matin.

Focus sur
l’emballage

Pour répondre à notre objectif ZÉRO plastique*, 
nous avons choisi un emballage entièrement 
conçu en bio-plastique, issu d'amidon de maïs.
*Issu de l’industrie pétrolière.



Sirop de glucose, sucre, eau, collagène 
bovin, pectine, acide citrique, vitamine C, 
matodextrine, citrate trisodique, huile de 
coco, anthocyanines, vitamine E, coenzyme 
Q10, arôme naturel, vitamine A, cire de 
carnauba, Biotine (vitamine B8).

Collagène................210 mg
Vitamine C............... 24 mg
Coenzyme Q10....... 8,7 mg
Vitamine E .............. 3,6 mg
Vitamine A ...............480μg
Vitamine B8 ........... 100 μg

NAT&FORM
Belli’skin

12,55 €60 gummies2 / journonnonnon 0,41 €

✔✔ ✔✔✔✔

> 246,9 mg d’actifs

✔ ✔

matodextrine, citrate trisodique, huile de 
coco, anthocyanines, vitamine E, coenzyme 
Q10, arôme naturel, vitamine A, cire de 
carnauba, Biotine (vitamine B8).

Belli’skin

Emballage
d’origine végétale

✔ oui

Édulcorants : maltitols, glycosides de stéviol; 
Hydrolysat de collagène ; Gélatine ; 
Ascorbatede sodium ; Acidifiant : acide 
citrique ; Arômes (cassis, fraise, pastèque) ; 
Colorant : anthocyanes ; Concentrés 
colorants de sureau, spiruline et carthame ; 
Huile de coprah et colza ; Agent d’enrobage : 
cire de carnauba ; Amidon de blé.

Hydrolysat
de collagène ............. 2,5 g
Vitamine C...............80 mg

BIOCYTE
collagène express

16,50 €45 gummies3 / jourouiouioui 0,73 €

> 3,3 g d’actifs

✘✘✔ ✘✘ ✘✘✘

Fructo-oligosaccharides - Sucre
Coenzyme Q10 -Agent gélifiant : pectine - 
Acidehyaluronique - Arôme naturel - Jus 
concentré de carotte noire - Acide 
ascorbique(vitamine C) - Acétate de 
dI-alpha-tocopherol(vitamine E) - Agent 
acidifiant : acidecitrique -Citrate de sodium - 
Antioxydant : extrait riche en 
tocopérol-Agentdenrobage : cire de 
carnauba, huiles végétales (contient huiles 
de noix de coco et decolza) et antioxydant : 
alpha-tocophérol.

Acide
hyaluronique......... 100 mg
Coenzyme Q10........ 50 mg
Vitamine C...............40 mg
Vitamine E ............... 24 mg

...et la concurrence

LASHILÉ
GOOD SKIN

LES
MIRACULEUX

Beauté

Édulcorant Gluten Gélatine Posologie Contenance Coût Coût par jourDosage en actifsProduit Formule

29,90 €60 gummies2 / journonnonnon 0,99€

> 214 mg d’actifs

> 76,4 mg d’actifs

> 65 mg d’actifs

> Formule non ciblée

✘✔✔ ✘✔ ✔✔✔

✘✔✘ ✘✔ ✘✔✘

✘✔✘ ✘✔ ✔✔✘

Ingrédients : agent de charge : maltitol
-arôme naturel -agent gélifiant : pectine 
-acétate de dl-alpha-tocophérol (vitamine 
E) -acide ascorbique (vitamine C) -agent 
acidifiant : acide citrique -ascorbatede 
sodium (vitamine C) -citrate de zinc -arôme 
-agent acidifiant : citrate de sodium 
-hyaluronatede sodium -D-pantothénatede 
calcium (vitamine B5) -concentré (carotte 
et cassis)-acétate de rétinol (vitamine A) 
-agent d’enrobage : cire de carnauba 
-chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6) 
-cholécalciférol végétal (vitamine D) 
-biotine (vitamine B8) -cyanocobala-
mine(vitamine B12) -acide ptéroylmonoglu-
tamique(vitamine B9). 

Vitamine C.................... 40 mg
Acide Hyaluronique..... 10 mg
Vitamine E ..................... 12 mg
Vitamine B5.....................6 mg
Zinc....................................5 mg
Vitamine B6.................. 1,8 mg
Vitamine B8 .................... 1 mg
Vitamine A..................400  μg
Vitamine B9 ...............200  μg
Vitamine D........................5 μg
Vitamine B12 ...................3  μg

21,90 €42 gummies2 / journonnonoui 1,04 €

NOVABOOST
Cheveux
et ongles

Agent sucrant : isomalt, maltitol • Agent 
gélifiant : pectine• Acidifiant : acide citrique 
• Régulateur d’acidité : citrate de sodium, 
collagène de poisson/marin • Arôme 
naturel : saveur Framboise, huile végétale 
(contient de l’huile de tournesol) • Agent 
d’enrobage : cire de carnauba • Colorant : 
concentré de jus de carotte noire, D-Biotine 
(Vitamine B8).

Collagène de
poisson.......................... 50 mg
Sodium........................... 10 mg
D-Biotine .........................5 mg

17,90 €60 gummies2 / journonnonoui 0,60 €

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non



DIVIN’
HAIR

Les gummies Divin’Hair
ont été formulées à partir 

d’actifs spécifiquement 
sélectionnés pour favoriser 

la beauté des cheveux
et des ongles.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX



contiennent de la kératine qui est un constituant 
essentiel des cheveux et des ongles. Cette 

protéine est produite naturellement par le corps 
et composée d’acides aminés telle que la cystéine 
dont la vitamine B6 favorise la synthèse. La prêle, 

quant à elle, favorise la croissance et la 
fortification des cheveux. La roquette participe

à la stimulation du bulbe capillaire,
favorisant ainsi la pousse des cheveux.

Enfin, le zinc contribue au maintien
de cheveux et d’ongles normaux.

Cette formule est complétée par de la vitamine E. 
Sans gélatine, les Divin’Hair sont faciles à prendre 

grâce à leur texture agréable et leur délicieux 
goût de poire.

Les Divin’Hair

SAVEUR
POIRE



DIVIN’HAIR
Croissance, fortification
des cheveux et ongles

Focus sur
l’emballage

Pour répondre à notre objectif ZÉRO plastique*, 
nous avons choisi un emballage entièrement 
conçu en bio-plastique, issu d'amidon de maïs.
*Issu de l’industrie pétrolière.

CONSEILS D’UTILISATION

Kératine ....................................................... 100 mg
Extrait de prêle............................................ 50 mg
Extrait de roquette..................................... 50 mg
Vitamine E ...................................................... 12 mg
(soit 100% des VNR*)
Zinc...................................................................10 mg
(soit 100% des VNR*)
Vitamine B6 .....................................................2 mg
(soit 143% des VNR*)
*Valeurs Nutritionnelles de Référence.  

COMPOSITION POUR 2 GUMMIES : 

INGRÉDIENTS

60
GUMMIES

30
JOURS

Ingrédients : sirop de glucose ; sucre ; agent 
gélifiant : pectine ; acidifiant : acide citrique ; 
hydrolysat de kératine ; extrait de parties 
aériennes de prêle ; extrait de feuilles de 
roquette ; acétate de DL-alpha-tocophérol 
(vitamine E) ; citrate de zinc ; agent de charge : 
maltodextrine ; acidifiant : citrate trisodique ; 
huile de noix de coco ; arôme naturel ; colorant : 
anthocyanes ; chlorhydrate de pyridoxine 
(vitamine B6) ; agent d’enrobage : cire de 
carnauba.
Origine des actifs : UE/ non UE. 

Réservé à l’adulte. Femmes enceintes ou 
allaitantes, consulter un professionnel de santé 
avant utilisation.  

La Kératine
Constituant essentiel des cheveux et des ongles.

La Prêle
Favorise la croissance et la fortification des 
cheveux.

La Roquette
Participe à la stimulation du bulbe capillaire et 
favorise ainsi la pousse des cheveux.

Le Zinc
Contribue au maintien de cheveux et d’ongles 
normaux.

2 gummies par jour, 
de préférence le matin.

CONCENTRÉ
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX



Sirop de glucose – Sucre – Arômes naturels 
(goûts framboise et fruits des bois) – 
Gélifiant : pectines – Acidifiants : acide 
citrique, citrate de sodium – Vitamine C – 
Citrate de zinc – Sélénite de sodium – Extrait 
de partie aérienne de Prêle – Concentré de 
carotte et cassis – Vitamine B5 – Vitamine B6 
– Vitamine B8 – Vitamine B9. Agent 
d’enrobage : cire de carnauba.

Prêle..................................10 mg
Vitamine C......................40 mg
Vitamine B5...................... 6 mg
Zinc..................................... 5 mg
Vitamine B6...................... 2 mg
Vitamine B8 ..................446 µg
Vitamine B9 ................. 300 µg
Sélénium.......................... 55 µg

ARKOPHARMA
Forcapil

Édulcorant Gluten Gélatine Posologie Contenance Coût Coût par jourDosage en actifsProduit Formule

19,30 €60 gummies2 / journonnonnon 0,64 €

Sirop de glucose -sucre -arôme naturel de 
framboise -agent gélifiant : pectine -agent 
acidifiant : acide citrique -arôme naturel de 
myrtille –acide ascorbique (vitamine C) -inuline de 
chicorée -citrate de zinc -acétate 
dedi-alpha-tocophérol(vitamine E) -jus concentré 
de carotte noire –acetate de rétinyle (vitamine A) 
-D-panthothénatede calcium (vitamine B5)-agent 
d'enrobage : cire de carnauba, huiles végétales 
(contient huiles de noix de coco et de colza) 
holécalciférol(vitamine D3) -cyanocobalamine(vi-
tamine B12) -chlorhydrate depyridoxine (vitamine 
B6) -biotine (vitamine B8) - acide ptéroylmonoglu-
tamique( vitamine B9) - iodure de potassium - 
inositol - bitartrate de choline.
> Complexe de multivitamines

Vitamine C ..............24 mg
Zinc ............................. 5 mg
Vitamine E................. 4 mg
Vitamine B5 .............. 5 mg
Vitamine B6.............. 2 mg
Vitamine B8...........0,9 mg
Vitamine A .............0,6 mg
Vitamine B9...........0,2 mg
Vitamine D ............ 9,8 µg 
Vitamine B12..........2,6 µg 

LASHILÉ
Good Hair

24,90 €60 gummies2 / journonnonnon 0,83 €

Ingrédients : agent de charge : maltitol -arôme 
naturel -agent gélifiant : pectine -acétate de 
dl-alpha-tocophérol (vitamine E) -acide 
ascorbique (vitamine C) -agent acidifiant : acide 
citrique -ascorbatede sodium (vitamine C) -citrate 
de zinc -arôme -agent acidifiant : citrate de 
sodium -hyaluronatede sodium 
-D-pantothénatede calcium (vitamine B5) 
-concentré (carotte et cassis)-acétate de rétinol 
(vitamine A) -agent d’enrobage : cire de carnauba 
-chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6) 
-cholécalciférol végétal (vitamine D) -biotine 
(vitamine B8) -cyanocobalamine(vitamine B12) 
-acide ptéroylmonoglutamique(vitamine B9).
> Formule non ciblée

Vitamine C............... 24 mg
Zinc.............................. 5 mg
Vitamine E ................. 4 mg
Vitamine B5............... 5 mg
Vitamine B6............... 2 mg
Vitamine B8 ...........0,9 mg
Vitamine A .............. 0,6 mg
Vitamine B9 ........... 0,2 mg
Vitamine D..............9,8 µg 
Vitamine B12 .......... 2,6 µg 

LES MIRACULEUX 
Beauté

21,90 €42 gummies2 / journonnonoui 1,04 €

Édulcorant : maltitol; mix de minéraux: citrate de 
zinc, gluconate de cuivre, sélénate de sodium ; 
gélifiant : pectine ; acidifiant : acide citrique ; 
extrait sec de partie aérienne de prêle des 
champs (Equisetum arvense) ; arôme naturel ; 
agent d’enrobage : cire de carnauba ; huile de 
tournesol ; colorant : anthocyanes ; amidon de 
blé, prêle des champs.

Prêle..........................60 mg
Zinc..........................12.5 mg
Cuivre .....................0.15 mg
Sélénium...............82.5 µg 

LUXÉOL 
Force & croissance 24,90 €60 gummies2 / journonouioui 0,83 €

Agents sucrants : solution de maltitol, isomalt • 
Agent gélifiant : pectine • Agent acidifiant : acide 
citrique • Agent de texture : glycérine • 
Régulateur d’acidité : citrate de sodium • Acide 
L-ascorbique(Vitamine C) • Acétate de 
DL-alpha-tocophéryle(Vitamine E) • Huile 
végétale : huile de graine de tournesol • Agent 
d’enrobage : cire de carnauba • 
D-pantothénatede calcium (Vitamine B5) • 
D-Biotine (Vitamine B8) • Arômes naturels de 
Framboise et de Myrtille • Minéral : citrate de 
zinc • Colorant : concentré de jus de carotte 
noire • Chlorhydrate de pyridoxine (Vitamine B6) • 
Palmitate de rétinyl(Vitamine A) • 
Cyanocobalamine(Vitamine B12) • lodure de 
potassium (Iode) • Ergocalciférol (Vitamine D2) • 
Acide folique (Vitamine B9) • Bitartrate de 
choline (Choline) • Inositol. 
> Complexe de multivitamines

Vitamine C............... 20 mg
Vitamine E .................11 mg
Sodium......................10 mg
Vitamine B5.......... 5.2 mg
Vitamine B8 ............ 5 mg
Zinc......................... 2.7 mg
Vitamine B6............. 2 mg
Vitamine A......... 630.6 µg 
Vitamine B9 ........ 260 µg  
Iode ..........................42 µg  
Choline ....................40 µg  
Vitamine B7..............40 µg
Vitamine D2...............10 µg
Vitamine B12 ............6 µg  

NOVABOOST 
Cheveux et ongles

16,90 €60 gummies2 / journonnonoui 0,56 €

...et la concurrence

✘✘ ✘✔ ✔✔ ✔✔

> 64,3 mg d’actifs

> 41,8 mg d’actifs

> 72,7 mg d’actifs

✔

✔

✔

✔

✔

✔ ✘ ✘

✘ ✘

✘ ✘✔✔✘

✘ ✘

✔ ✔✔✔✘ ✘

✔✔✔✘ ✘ ✘

✘ ✘

✘

> 76,4 mg d’actifs

> 56,93 mg d’actifs
Emballage

d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Emballage
d’origine végétale

✘ non

Keratine ............ 100 mg
Prêle.....................50 mg
Roquette.............50 mg
Zinc....................... 10 mg
Vitamine E ...........21 mg
Vitamine B6.......... 2 mg

12,55 €602 / journonnonnon 0,41 €Sirop de glucose, sucre, eau, pectine, acide 
citrique, poudre de kératine hydrolysée, extrait 
sec de prêle, extrait sec de roquette, Tocopheryl 
Acetate (vitamine E), citrate de zinc, 
maltodextrine, citrate trisodique, huile de coco, 
arôme naturel poire, anthocyanines,  pyridoxine 
hcl (vitamine B6), cire de carnauba.

> 224 mg d’actifs

✔ ✔ ✔✔✔ ✔ ✔ ✔

NAT&FORM
DVIN’HAIRDVIN’HAIR

Emballage
d’origine végétale

✔ oui



LUMI’SUN

CONCENTRÉ 
EN ACTIFS

SANS
GLUTEN

SANS COLORANT NI
ARÔME ARTIFICIELS

NON TESTÉ SUR
LES ANIMAUX

100 %
VEGAN

L’urucum
Cet arbuste originaire des régions tropicales 
contient de la bixine, un pigment jaune-orangé de 
la famille des apocaroténoïdes s’apparentant au 
bêta-carotène. L’urucum contient 100 fois plus de 
bixine que la carotte ne contient de bêta-carotène.

La lutéine
Ce caroténoïde naturel, de couleur jaune-orangé, 
est extrait d’œillets d’Inde également appelés 
tagètes.

La vitamine C
Cette vitamine essentielle contribue à protéger les 
cellules du stress oxydatif, à l’origine du vieillissement 
cellulaire. 

Le lycopène
Ce pigment hautement dosé est extrait de 
Blakeslea trispora, un champignon de la famille des 
zygomycètes.

Le cuivre
Cet oligo-élément essentiel favorise la pigmentation 
normale de la peau.

Le zinc
Cet oligo-élément contribue à protéger les cellules 
contre le stress oxydatif, responsable entre autre 
du vieillissement cellulaire. Il participe également 
au maintien d’une peau normale.

CONSEILS D’UTILISATION

2 gummies par jour, 
de préférence le matin.

Vitamine C............................ 40 mg (50% des VNR*)
Extrait d’urucum ................................................15 mg
    Équivalent Plante Sèche : ..........................60 mg
Zinc........................................ 10 mg (100% des VNR*)
Lutéine ................................................................... 7 mg
Lycopène ............................................................... 3 mg
Cuivre ..................................0,25 mg (25% des VNR*)

*Valeurs Nutritionnelles de Référence

COMPOSITION POUR 2 GUMMIES : 

INGRÉDIENTS

60
GUMMIES

30
JOURS

Sirop de glucose, sucre, agent gélifiant : pectine, 
vitamine C (acide L-ascorbique), agent de charge : 
maltodextrine, acidifiant : acide citrique, citrate de 
zinc, correcteur d'acidité : citrate trisodique, 
extrait de graines d'urucum (Bixa orellana), arôme 
naturel, huile de noix de coco, extrait de fleurs de 
tagète (Tagetes erecta) titré en lutéine, lycopène 
issu de Blakeslea trispora, antiagglomérant : cire 
de carnauba, sulfate de cuivre. 

Ne dispense pas 
de l’utilisation d’une protection solaire. 

Réservé à l’adulte. Femmes enceintes ou 
allaitantes, consulter un professionnel de santé 

avant utilisation.

Focus sur
l’emballage

Pour répondre à notre objectif ZÉRO plastique**, 
nous avons choisi un emballage entièrement 
conçu en bio-plastique, issu d'amidon de maïs.
**Issu de l’industrie pétrolière.

SAVEUR
ANANAS

Teint hâlé
& préparation au soleil

Pour un résultat optimal une cure de 2 à 3 mois 
est recommandée. 



Sirop de glucose, sucre, agent 
gélifiant : pectine, vitamine C (acide 
L-ascorbique), agent de charge : 
maltodextrine, acidifiant : acide 
citrique, citrate de zinc, correcteur 
d'acidité : citrate trisodique, extrait de 
graines d'urucum (Bixa orellana), 
arôme naturel, huile de noix de coco, 
extrait de fleurs de tagète (Tagetes 
erecta) titré en lutéine, lycopène issu 
de Blakeslea trispora, antiagglomé-
rant : cire de carnauba, sulfate de 
cuivre. 

Pour 2 gummies :
Vitamine C : ....................40 mg
Extrait d’urucum : .........15 mg
(Équivalent Plante Sèche : 60 mg)
Zinc : ................................ 10 mg
Lutéine : ............................ 7 mg
Lycopène : ......................... 3mg
Cuivre : ..........................0,25mg

NAT&FORM
Lumi’Sun

16,00 €60 gummies2 / journonnonnon 0,53 €

✔✔ ✔✔✔✔

> 75,25 mg d’actifs
(120,25 mg avec l’EPS***)

✔ ✔

Emballage
d’origine végétale

✔ oui

Sirop de glucose - Sucre - Arômes 
naturels - Gélifiant : pectine - 
Acidifiants : acide citrique, citrate 
de sodium - Bêta-carotène - 
Lutéine - Sélénite de sodium - 
Vitamine E - Citrate de cuivre. 
Enrobage : Sucre - Acidifiant : 
acide malique.

Pour 2 gummies :
Bêta-carotène : ...... 3 mg
Lutéine : .................... 4 mg
Vitamine E : ........... 2,4 mg
Cuivre : ................. 0,25 mg
Sélénium :................ 50 µg

ARKOPHARMA
Phytobronz

22,60 €60 gummies2 / journonnonnon 0,75 €

> 9,7 mg d’actifs
Présence de bêta-carotène

Sirop de de blé - Sucre - Gélifiant : 
pectine - Arôme naturel pêche - 
Acidifiant : acide citrique - Lutéine - 
Lycopène - Bêta-carotène - Acétate 
de DL-alpha tocophéryle (Vitamine E) 
- Émulsifiant : lécithine de tournesol - 
Citrate de cuivre - Sélénite de sodium.

Pour 2 gummies :
Vitamine E : .....................12 mg
Lutéine : ............................6 mg
Beta-carotène : ...........4,8 mg
Lycopène : ........................ 3 mg
Cuivre : ......................... 0,15 mg
Sélénium : ........................55 µg

...et la concurrence

LASHILÉ
Good Sun

LES
MIRACULEUX

Solaire

Édulcorant Gluten Gélatine Posologie Contenance Coût Coût par jourDosage en actifsProduit Formule

24,90 €60 gummies2 / journonnonnon 0,83€

> 26 mg d’actifs
Présence de bêta-carotène

> 6,9 mg d’actifs
Présence de bêta-carotène

> 163,45 mg d’actifs
Présence de bêta-carotène

✘✘ ✘✔✔ ✔ ✔ ✔

Sirop de blé-sucre de canne - 
stabilisant: maltitol - fructo-oligo-
saccharides - agent gélifiant : pectine - 
arôme naturel - agent acidifiant : acide 
citrique - lutéine - bêta-carotène - 
poudre d’haematococcus 
(Haematococcus pluvialis) titre en 
astaxanthine - citrate de cuivre. 

Pour 2 gummies :
Beta-carotène : ..........1,2 mg
Vitamine A : ................200 µg
Cuivre : ........................500 µg
Lutéine : ..........................3 mg
Poudre d’algue : ........... 2 mg
    dont astaxhantine : 40 µg

19,90 €42 gummies2 / journonouioui 0,94 €

FORTE 
PHARMA
Expert 

Autobronz

Fructooligosaccharides, eau, agent 
gélifiant (pectine), acidifiant (acide 
citrique), vitamine C (acide L-ascorbique), 
maltodextrine, bêta-carotène 10%, 
vitamine E (acétate de DL-alpha-toco-
phéryle), lutéine 20% extraite de Tagetes 
erecta L., L-tyrosine, extrait de carotte 
(Daucus carota L.), extrait de rocou
(Bixa orellana L.), vitamine B3 
(nicotinamide), lycopène 20% extrait de 
Blakeslea trispora, correcteur d’acidité 
(citrate trisodique), huile végétale, arôme 
naturel, cuivre (sulfate de cuivre), 
anti-agglomérant (cire de carnauba), 
sélénium (sélénite de sodium).

Pour 2 gummies :
Vitamine C : ............40 mg
Vitamine B3 : ...........16 mg
Vitamine E : ............. 12 mg
Cuivre : .................. 600 µg
Sélénium : ................50 µg
Lutéine : .....................7 mg
Beta-carotène : ... 4,8 mg
Lycopène : ................ 3 mg
Rocou ...................... 25 mg 
     EPS*** ............... 100 mg 
Carotte .................... 25 mg 
      EPS***................ 75 mg 
L-tyrosine................30 mg 

20,90 €60 gummies2 / journonnonnon 0,69 €

Emballage
d’origine végétale

✘non

Emballage
d’origine végétale

✘non

Emballage
d’origine végétale

✘non

Emballage
d’origine végétale

✘non

✘✘✘ ✘ ✘ ✘✔ ✔

✘✘ ✘✔✔ ✔ ✔ ✔

✘✘ ✘✔✔ ✔ ✔ ✔

Sirop de glucose, sucre, agent 
gélifiant : pectine, vitamine C (acide 
L-ascorbique), agent de charge : 
maltodextrine, acidifiant : acide 
citrique, citrate de zinc, correcteur 
d'acidité : citrate trisodique, extrait de 
graines d'urucum (Bixa orellana), 
arôme naturel, huile de noix de coco, 
extrait de fleurs de tagète (Tagetes 
erecta) titré en lutéine, lycopène issu 
de Blakeslea trispora, antiagglomé
rant : cire de carnauba, sulfate de 
cuivre. 

NAT&FORM
Lumi’Sun

Emballage
d’origine végétale

✔ oui

***Équivalent Plante Sèche



Stop-rayon
Dim. 80 mm

Livret consommateur
12 pages
Dim. 100 x 120 mm

PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

DÉPLIANTS / LIVRETS

FRONTON TG

BANDEAU LINÉAIRE

STOP-RAYONS

Les aides à la vente



Fronton TG
Dim. 565 x 300 mm

Bandeau linéaire
Dim. 650 x 30 mm

Présentoir de comptoir
de 12 unités.
Dim. 255 x 195 x 290 mm (Ht)

Porte-dépliants
avec livret consommateur



nat-form.com

FABRIQUÉ
EN FRANCE

LES SOLAIRES

PRÉPARATEUR S O LA I RE

AUTOBRONZA NT

TEINT HÂLÉ & NATUREL
AVEC OU SANS SOLEIL

ANTIOXYDANT
& BRONZAGE MAGNIFIÉ

NAT-FORM.COM



15 365 913 €

17 037 513 €

0 €

+11%

JUIN 2021
VCA PPUB

JUIN 2022
VCA PPUB 

+11%

LE MARCHÉ DES SOLAIRES

800 926 €

VEMEDIA CH FRANCE

ARKOPHARMA

NATURACTIVE

NHCO NUTRITION

JALDES

10 000 000 €8 000 000 €6 000 000 €4 000 000 €

Juin 2021 VCA PPUB Juin 2022 VCA PPUB

2 000 000 €0 €

8 381 384 €

8 194 597 €

2 021 305 €

1 625 736 €

1 352 313 €

1 471 211  €

1 027 207 €

775 077 €

792 507 €

LES PRINCIPAUX ACTEURS DU MARCHÉ

UN MARCHÉ EN PLEINE CROISSANCE !

Depuis juillet 2020, le marché des solaires 

connaît une croissance à 2 chiffres.

À fin juin 2022, sur les 12 mois précédents, 
il atteint 17 M€, soit une croissance de 11%. 
Les solaires représentent 1,4% du marché 
des CPAL en valeur.

OENOBIOL

Source : IQVIA-CAM septembre 2022.
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NAT&FORM PART À L’ASSAUT DES SOLAIRES 
AVEC 3 NOUVELLES RÉFÉRENCES

LES SOLAIRES

ANTIOXYDANT
& BRONZAGE MAGNIFIÉ

PRÉPARATEUR SOLAIRE

TEINT HÂLÉ & NATUREL 
AVEC OU SANS SOLEIL

AUTOBRONZANT

EMBALLAGE 100% 
D’ORIGINE VÉGÉTALE

CONCENTRÉS
EN ACTIFS

100% 
VEGAN

02



Prix public
conseillé 10,10€

Les gélules Lumi’Sun Autobronzant 100% vegan 
sont formulées à partir de 4 pigments et d’un 

antioxydant sélectionnés pour favoriser un teint 
hâlé avec ou sans soleil.

Les Lumi’Sun Autobronzant contiennent du cuivre qui favorise la 
pigmentation normale de la peau. Elles sont également formulées 
avec de l’urucum, de l’extrait de tomate et de tagète qui 
apportent leurs pigments respectifs : la bixine, le lycopène et la 
lutéine. La formule est complétée par du curcuma et de la 
vitamine E.

LUMI’SUN
TEINT HÂLÉ & NATUREL
AVEC OU SANS SOLEIL

AUTOBRONZANT

À avaler avec un grand verre d’eau au cours 
d’un repas. Pour un résultat optimal, une cure 
de 2 mois est conseillée.
Renouvelable plusieurs fois durant l’année. 

CONSEILS D’UTILISATION :

1 par jour

Minimum
1 mois

CONCENTRÉ 
EN PIGMENTS

100 %
VEGAN

4
PIGMENTS

4

2 FORMATS DISPONIBLES : 

OU

CURE DE 1 MOIS

30 GÉLULES

CURE DE 2 MOIS

2 X 30 GÉLULES

Prix public
conseillé 16,15€

FABRIQUÉ EN 
FRANCE
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Cet arbuste originaire des régions tropicales contient de la 
bixine, un pigment jaune-orangé de la famille des apocaroté-
noïdes s’apparentant au bêtacarotène. 
L’urucum contient 100 fois plus de bixine que la carotte ne 
contient de bêtacarotène.

L’URUCUM :

Cette vitamine essentielle contribue à protéger les cellules 
du stress oxydatif à l’origine du vieillissement cellulaire. 

LA VITAMINE E :

Ce caroténoïde naturel de couleur jaune-orangé est extrait 
d’œillets d’Inde également appelés tagètes.

LA LUTÉINE :

Cet oligo-élément essentiel favorise la pigmentation 
normale de la peau.

LE CUIVRE :Ce pigment hautement concentré dans la peau des tomates, leur 
donne leur couleur éclatante.

LE LYCOPÈNE :

Cette racine, originaire d’Asie, contient un pigment jaune 
naturel appelé curcumine.

LE CURCUMA :

POUR 1 GÉLULE

VNR*

Poudre d’urucum 200 mg
Poudre de curcuma 100 mg
Extrait de tomate 70 mg
        dont lycopène 7 mg
Extrait de tagète 20 mg
        dont lutéine 2 mg
Vitamine E 12 mg 100 %
Cuivre 1 mg 100 %

COMPOSITION 

*Valeurs Nutritionnelles de Référence. 
Origine des actifs : UE/ non UE.  

INGRÉDIENTS : Poudre de graines d’urucum, poudre de racines de 
curcuma, gélule d’origine végétale, extrait de tomate titré en lycopène, 
acétate de dl-alpha-tocophéryle (vitamine E), extrait de fleurs de 
tagète titré en lutéine, bisglycinate de cuivre. 

SOL/AUTO/30EAN 3 535 400 026 284

Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas 
dépasser la dose journalière préconisée. Tenir hors de portée 
des enfants. La conservation s’effectue dans un endroit sec et à 
l’abri de la lumière.  

Réservé à l’adulte. L’emploi chez les personnes sous 
anticoagulants est déconseillé. Femmes enceintes ou 
allaitantes, consulter un professionnel de santé avant 
utilisation. 
Ne protège pas des coups de soleil. Une protection adaptée 
au type de peau est indispensable. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :

30 GÉLULES

SOL/AUTO/DUOEAN 3 535 400 026 789

DUO 2 x 30 GÉLULES

VNR*
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Les gélules Lumi’Sun Préparateur Solaire
100% vegan sont formulées à partir de

3 antioxydants et 3 pigments sélectionnés pour 
préparer la peau à l’exposition solaire

et magnifier le bronzage.

2 FORMATS DISPONIBLES : 

$

Les Lumi’Sun Préparateur Solaire contiennent de la tyrosine, 
un acide aminé essentiel à la synthèse de la mélanine. 
Elles contiennent également du sélénium, des vitamines C et E, 
reconnus comme de puissants antioxydants. La formule est 
complétée par de l’huile de bourrache et par 2 pigments : 
la zéaxanthine (extrait de tagète) et le lycopène 
(extrait de tomate) ainsi que par du cuivre.

OU

CURE DE 1 MOIS

3
ANTI- 

OXYDANTS

LUMI’SUN
ANTIOXYDANT 

& BRONZAGE MAGNIFIÉ

PRÉPAR AT EU R  S OLAIRE

À avaler avec un grand verre d’eau au cours 
d’un repas. Pour un résultat optimal, une cure 
de 2 mois est conseillée.
Renouvelable plusieurs fois durant l’année. 

CONSEILS D’UTILISATION :

1 par jour

minimum
15 j avant

30 GÉLULES

CURE DE 2 MOIS

2 X 30 GÉLULES

Prix public
conseillé 11,30€

Prix public
conseillé 17,80€

CONCENTRÉ 
EN ACTIFS

100 %
VEGAN

FABRIQUÉ EN 
FRANCE

Prix public
conseillé
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Cet acide aminé est essentiel à la synthèse de la mélanine, le 
pigment donnant sa couleur à la peau et dont la production 
augmente lors d’une exposition solaire.

LA L-TYROSINE

Cette vitamine essentielle contribue à protéger les cellules 
du stress oxydatif à l’origine du vieillissement cellulaire. 

LA VITAMINE E

Ce pigment de la famille des caroténoïdes est extrait de 
l’œillet d'Inde (tagète).

LA ZÉAXANTHINE

Ce pigment hautement concentré dans la peau des 
tomates leur donne leur couleur éclatante.

LE LYCOPÈNE

Cette huile végétale est riche en acide 
gamma-linolénique (GLA). Il s’agit d’un acide gras 
polyinsaturés (oméga 6) essentiel qui agit sur la 
fabrication des cellules de la peau.

L’HUILE DE BOURRACHE

Cet oligo-élément essentiel favorise la pigmentation 
normale de la peau.

LE CUIVRE

Cet oligo-élément indispensable à l’organisme contribue à 
protéger les cellules du stress oxydatif à l’origine du 
vieillissement cellulaire.

LE SÉLÉNIUM

Cette vitamine essentielle contribue à protéger les cellules 
du stress oxydatif à l’origine du vieillissement cellulaire. 

LA VITAMINE C

Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas 
dépasser la dose journalière préconisée. Tenir hors de 
portée des enfants. La conservation s’effectue dans un 
endroit sec et à l’abri de la lumière.

Réservé à l’adulte. Femmes enceintes ou allaitantes, 
consulter un professionnel de santé avant utilisation. 
Ne protège pas des coups de soleil. Une protection 
adaptée au type de peau est indispensable.  Éviter de 
s’exposer aux heures d’ensoleillement maximales. 

INGRÉDIENTS : Poudre d’huile de graines de bourrache (support : maltodex-
trine de maïs), L-tyrosine, gélule d’origine végétale, extrait de tomate titré 
en lycopène, acide L-ascorbique (vitamine C), levure enrichie en sélénium, 
acétate de dl-alpha-tocophéryle (vitamine E), extrait de fleurs de tagète 
titré en zéaxanthine, bisglycinate de cuivre. 

Poudre d’huile de bourrache 100 mg - 
L-tyrosine 100 mg - 
Extrait de tomate   80 mg    - 
        dont lycopène 8 mg -
Vitamine C 40 mg   50 %
Vitamine E 12 mg  100%
Extrait de tagète 10 mg -
        dont zéaxanthine 1 mg -
Cuivre 1 mg  100%
Sélénium 50 µg 91%

POUR 1 GÉLULE VNR*COMPOSITION 

* Valeurs Nutritionnelles de Référence. 
Origine des actifs : UE/ non UE.  

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI :

SOL/PREP/30EAN 3 535 400 026 277

30 GÉLULES

SOL/PREP/DUOEAN 3 535 400 026 772

DUO 2 x 30 GÉLULES



LA CONCURRENCE
AUTOBRONZANT

Huile de tournesol (Helianthus annuus L.), 
gélatine, extrait de tomate (Lycopersicon 
esculentum Mill.), agent d’enrobage 
(glycérol), extrait d’algues unicellulaires 
(Haematococcus pluvialis), émulsifiant 
(monostéarate de glycérol), agent 
d’enrobage (sorbitol), extrait de curcuma 
(Curcuma longa L.), extrait de tagète 
(Tagetes erecta L.), émulsifiant (lécithine de 
tournesol), épaississant (cire d’abeille), 
bisglycinate de cuivre, colorant (oxydes de 
fer), arôme chocolat.

Pour 1 capsule : 
Extrait de tomate : 104 mg 
dont lycopène : 10,4 mg 
Extrait curcuma* : 20 mg
Extrait de tagète : 16,9 mg
dont lutéine : 2 mg
dont zéaxanthine : 1 mg
Extrait d’algue : 26 mg
dont astaxanthine : 1,3 mg
Extrait de cuivre : 0,15 mg

Non

Non

Oui

Non

Oui Oui

Non

Non

Pour 1 gélule : 
Caroténoïdes totaux : 18 mg
dont bêtacarotène : 4,8mg
dont lutéine : 8 mg
dont lycopène 5 mg
dont zéaxanthine : 0,7 mg
Hydolysat de collagène : 50 mg  
Vitamine E : 10 mg
Sélénium : 50 µg

Pour 1 capsule : 
11 phytopigments : 20 mg
Huile de bourrache : 20 mg
Vitamine E : 1,8 mg
Sélénium : 25 µg
Cuivre : 0,15 mg

Agent de charge : cellulose - Hydrolysat de 
collagène - Bêta-carotène - Lutéine 
extraite de fleur de rose d’Inde - Lycopène 
extrait de tomate - Vitamine E - 
Antiagglomérant : stéarate de magnésium 
- Sélénite de sodium. Enveloppe : gélatine.

Oléorésine de paprika, huile de tournesol, 
gélatine bovine, extrait sec de gardénia, 
extrait huileux de carotte sur huile de 
tournesol, affermissant : glycérol, 
épaississnat : cire d’abeille jaune, huile de 
de bourrache, émulsifiant : lécithine de 
colza, colorants : oxyde de fer rouge et noir, 
bêta carotène d'origine naturelle sur huile 
d’olive, acétate de D, alpha-tocophérol, 
oxyde de cuivre, sélénite de sodium.

Poudre de graines d’urucum, poudre de 
racines de curcuma, gélule d’origine 
végétale, extrait de tomate titré en 
lycopène, acétate de dl-alpha-tocophé-
ryle (vitamine E), extrait de fleurs de 
tagète titré en lutéine, bisglycinate de 
cuivre

Pour 1 gélule : 
Urucum bio : 200 mg 
Curcuma : 100 mg
Extrait de tomate : 70 mg 
dont lycopène : 7 mg
Vitamine E : 24 mg 
dont vitamine E élément : 12 mg
Extrait de tagète : 20 mg 
dont lutéine : 2 mg
Bisglycinate de cuivre : 4mg 
dont cuivré élément : 1 mg

Non

Non Non Non

Pour 2 gélules : 
Hydrolysat de kératine : 650 mg
dont cuivre : 0,5 mg
dont mélanine : 3,25 mg
Nutroxun : 100 mg

Mélaline® : hydrolysats de kératine 
naturellement pigmentée en mélanine, 
Agent d’enrobage : gélatine de poisson, 
Nutroxsun® : extrait de pamplemousse 
(Citrus paradisi) et extrait de feuille de 
romarin (Rosmarinus officinalis), 
Extrait de riz. 

Non Non Non

Nat&Form – Autobronzant

Oenobiol - Autobronzant

Arkopharma – Phytobronz autobronzant

Naturactive – Doriance Autobronzant

Nutri & Co – Le solaire

dont seulement
3,25 mg de pigment

= 418 mg 
d’actifs

= 167 mg 
d’actifs

= 78 mg 
d’actifs

= 42 mg 
d’actifs

= 750 mg 
d’actifs
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PRÉPARATEUR SOLAIRE

LA CONCURRENCE

Huile de cameline (Camelina sativa L.), 
gélatine, extrait de tomates (Lycopersicon 
esculentum Mill.), agent d’enrobage 
(glycérol), émulsifiant (monostéarate de 
glycérol), d-alpha-tocophérol, sodium 
sélénite, agent d’enrobage (sorbitol), Extrait 
de tagètes (Tagetes erecta L.), colorant 
(Oxyde de fer)

Pour 1 capsule : 
Extrait de tomate : 80 mg
   dont lycopène : 8 mg
Extrait de tagète : 5,25 mg
   dont lutéine : 1 mg
Sélénium : 50 µg
Vitamine E : 10mg

Non

Non

Oui

Non

Oui Oui

Non

Non

Pour 1 capsule :
Huile de bourrache : 115 mg
Huile de sésame : 75 mg
Huile d’argan : 25 mg
Extrait de poivre 1,1 mg
   dont piperine : 1 mg
Vitamine E : 12 mg
Cuivre : 0,33 mg
Sélénium : 50 µg
Caroténoïdes totaux : 14,5 mg
Lutéine : 6 mg
Zéaxanthine : 0,3 mg
Lycopène : 3 mg

Pour 2 capsules :
Huile de cameline : 321 mg
SOD de melon : 154 µg
Vitamine C : 120 mg
Vitamine E : 10 mg
Béta-carotène : 800 µg
Zinc : 15 mg
Cuivre : 0,30 mg
Sélénium : 50  µg

Huile de graine de bourrache (Borago 
officinalis L.) – Huile de graine de tournesol 
(Helianthus annuus L.) – Huile de graine de 
sésame (Sesamum indicum L.) – Extrait de 
tomate (Lycopersicon esculentum Mill.) – 
Epaississant : mono et diglycérides 
d’acides gras – Lutéine – Huile de fruit 
d’argan (Argania spinosa (L.) Skeels) – 
Bétacarotène – Vitamine E – Emulsifiant : 
lécithine de tournesol – Extrait de poivre 
noir (Piper nigrum L.) – Sulfate de cuivre – 
Sélénite de sodium. Enveloppe : Gélatine – 
Colorants oxydes de fer

Huile de cameline, Gélatine bovine ; Acide 
ascorbique ; Affermissant : glycérine ; 
Epaississant : cire d'abeille jaune ; Sulfate de 
zinc monohydraté ; Emulsifiant : lécithine de 
colza ; Acétate de D,l alpha-tocopherol ; 
Bêta-carotène naturel sur huile d'olive ; 
Colorants : oxydes de fer noir et rouge, 
Oxyde de cuivre ; Extrait sec de melon ; 
Sélénite de sodium.  

Poudre d’huile de graines de bourrache 
(support : maltodextrine de maïs), 
L-tyrosine, gélule d’origine végétale, 
extrait de tomate titré en lycopène, 
acide L-ascorbique (vitamine C), levure 
enrichie en sélénium, acétate de 
dl-alpha-tocophéryle (vitamine E), 
extrait de fleurs de tagète titré en 
zéaxanthine, bisglycinate de cuivre. 

Pour 1 gélule : 
L-tyrosine : 100 mg
Poudre d'huile de de bourrache : 100 mg
Extrait de tomate : 80 mg 
dont lycopène : 8 mg
Vitamine C : 40 mg (50 % des VNR)
Vitamine E : 12 mg (100 % des VNR)
Poudre de tagète 10%
(dont zéaxanthine) : 10 mg (1 mg)
Bisglycinate de cuivre : 4 mg
dont cuivre élément 1 mg 
Sélénium élément : 50 μg 

Non

Non Non Non

Non

Non

Oui

Non

Nat&Form – Préparateur solaire

Oenobiol – Préparateur peau normal

Arkopharma - Phytobronz solaire

Naturactive – Doriance Capital soleil

= 467 mg 
d’actifs

= 346 mg 
d’actifs

= 95 mg 
d’actifs

= 252 mg 
d’actifs
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STOP RAYON

Diamètre 80 mm

PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

LES PLV
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BANDEAU LINÉAIRE

Dim. 650 x 30 mm
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Activ’

KÉRATINE
ACIDES AMINÉS

ZINC

ROQUETTE

GÉLULE
D’ORIGINE
VÉGÉTALE

PRÊLE

VITAMINE E
VITAMINE B6

B6

Zn

VITAMINE B6

SANS
DIOXYDE

DE TITANE

SANS
NANO

PARTICULES

FABRIQUÉ
EN FRANCE

FORCE
CROISSANCE
ET VITALITÉ

TRIPLE ACTION

N AT- F O R M . C O M















Gélules
d’origine végétale

Fabriqué
en France

MAGNÉSIUM MARIN
+ VITAMINE B6

• Sans nanoparticule
• Allégation officielle autorisée
• Assimilation du magnésium facilitée par la vitamine B6
• Oxyde de magnésium provenant de la Mer morte (Israël)

Présentoir de
comptoir

Vegan

Le magnésium a un rôle très important dans de nombreuses 
réactions enzymatiques de l’organisme. Il régularise la transmission 
de l’influx nerveux (action apaisante), favorise l’action des 
hormones et a un rôle modérateur de l’excitabilité neuromusculaire. 
Il permet de retrouver son tonus et son bien-être en luttant contre 
les manifestations du stress et booste le système immunitaire. Enfin,
il participe à la synthèse des protéines et à la production d'énergie.

fatigue-nervosité

• Fatigue intellectuelle, passagère ou lors de période de stress,
• Nervosité, irritabilité, anxiété, 
• Fragilité osseuse, contractions musculaires.

*Le magnésium et la vitamine B6 contribuent à réduire la fatigue et 
contribuent au fonctionnement normal du système nerveux.

Le magnésium
est le 5ème minéral

le plus présent 
dans l’organisme.

La vitamine B6
favorise la captation 

et l’utilisation du 
magnésium par les 

cellules.   
magnésium par les magnésium par les 

CADRE D’UTILISATION DU PRODUIT : 
La prise de magnésium est recommandé en cas de  : 

Bouchon et pilulier
en canne à sucre
100% recyclable

Étiquette à base de 
canne à sucre, 
100% recyclable

40 JOURS ET 80 JOURS
EXISTE EN CURE DE

Pro
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ns

la planète
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nd
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tri
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.

Avec ce nouvel 
emballage nous 
réduisons notre 

empreinte
écologique de
3,6 tonnes

de plastique
et

3,9 tonnes
de carton

1

par an.



AIDES À LA VENTE / PLV-ILV

180 mm

Présentoir de comptoir, pour 6 boites 
Livré dès 6 unités achetées.

PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

Ph
ot

os
 n

on
 c

on
tra

ct
ue

lle
s.

40 JOURS
CURE DE

80 JOURS
CURE DE

Réf. MAGB6/40

EAN 3535400001809
Format : 40 gélules

Réf. MAGB6/80

EAN 3535400007474
Format : 80 gélules

*Le magnésium et la vitamine B6 contribuent à réduire la fatigue et 
contribuent au fonctionnement normal du système nerveux.

MAGNÉSIUM MARIN + VITAMINE B6*

Composition pour 1 gélule :
Oxyde de magnésium marin................................300 mg
   Dont 177 mg de magnésium élément 
(soit 47,2% des Valeurs Nutritionnelles de Référence) 
Maltodextrine (agent de charge)..........................170 mg
Gélule d’origine végétale .......................................75 mg
Vitamine B6 ..........................................................1,4 mg
(soit 100% des Valeurs Nutritionnelles de Référence).
Oxyde de magnésium, vitamine B6 : origine UE/non UE.

Enfants de moins de 12 ans, femmes enceintes ou allaitantes, 
consulter un professionnel de santé avant utilisation.

Conseils d’utilisation : 1 gélule par jour lors du petit-déjeuner.
À avaler avec un grand verre d’eau.

115  mm
180 mm

Dépliants 8 volets 
100 x 100 mm

Livré rempli, prêt à l’emploi !
Faible encombrement.







60 gélules
d’origine végétale

Fabriqué
en France

VITAMINE C LIPOSOMALE

• Stabilité optimisée.
• 500 mg de vitamine C liposomale par jour
apportent 422% des Valeurs Nutritionnelles
de Référence en vitamine C.

CADRE D’UTILISATION DU PRODUIT : 
La vitamine C contribue à réduire la fatigue, au 
fonctionnement normal du système immunitaire et au 
fonctionnement normal du système nerveux. C’est le 
complément alimentaire idéal pour une cure anti fatigue 
L[�YL]P[HSPZHU[L°�

NAT & FORM DÉVELOPPE UNE TOUTE NOUVELLE FORME 
+,�=0;(405,�*°!�UNE FORME LIPOSOMALE. 

Présentoir de
comptoir

• Cure de 30 jours, renouvelable.
• Vegan
• Sans nanoparticules
• Fabriqué en France
• Sans OGM

Vegan

Bouchon et pilulier
en canne à sucre
100% recyclable

Avec son conseil d’utilisation de
2 gélules par jour, 500 mg de 
vitamine C liposomale apportent 
422% des Valeurs Nutritionnelles 
de Référence en vitamine C.

La vitamine C liposomale Nat&Form 
est à utiliser en cure anti-fatigue ou 
revitalisante sur une période de 30 
jours renouvelable si besoin.

Véritable innovation sur le marché des compléments 
alimentaires, ce procédé de fabrication permet une meilleure 
conservation de la vitamine C.

Le procédé de micro-encapsulation de la vitamine C au sein 
d’un complexe de phospholipides permet une meilleure stabilité 
que ce soit avant consommation ou bien lors de la digestion du 
produit. En effet, la structure lipidique présente autour du 
nutriment va permettre de préserver la vitamine C de manière à 
disposer pour l’organisme de la totalité de ses bienfaits.

Soucieux de proposer des nutriments de qualité, la gamme 
Nat&Form vitamines et minéraux  propose, avec cette vitamine 
C liposomale, le premier produit de sa gamme de vitamines et 
minéraux.

Vitamine C

Liposome

Nutriment

Phospholipides

Étiquette à base de 
canne à sucre, 
100% recyclable



Composition pour 2 gélules :
Vitamine C liposomée :
Acide ascorbique complexe de phosphatidylcholine
et de phospholipides (soja) ...........................................................500 mg
     Dont vitamine C ....................................................................337,5 mg
(soit 422% des Valeurs Nutritionnelles de Référence)
Agent de charge : fibre d’acacia ....................................................500 mg
Gélule d’origine végétale ...............................................................190 mg
Vitamine C liposomale fabriquée en Italie.
Fibre d’acacia fabriquée en France.

&RQVHLO�G·XWLOLVDWLRQ��
2 gélules le matin. À avaler avec un grand verre d’eau au petit-déjeuner.

Réf. VITCLIPO/60VEAN 3535400024907

VITAMINE C
LIPOSOMALE

1H�SDV�XWLOLVHU�FKH]�O·HQIDQW�GH�PRLQV�GH����DQV��)HPPHV�HQFHLQWHV�
RX�DOODLWDQWHV��FRQVXOWHU�XQ�SURIHVVLRQQHO�GH�VDQWp�DYDQW�XWLOLVDWLRQ�
$OOHUJqQH�SUpVHQW¬��VRMD�

La vitamine C contribue à réduire la fatigue, au fonctionnement normal 
du système immunitaire et du système nerveux.

AIDES À LA VENTE / PLV-ILV

30 JOURS
CURE DE

Dépliants
8 volets 100 x 100 mm

180 mm

115  mm

180 mm

PRESENTOIR VITAMINE C LIPOSOMALE 60 GELS2-PRE/VITCLIPO/60

DEPLIANT VITAMINE C LIPOSOMALE6-DEP/VITCLIPO

Présentoir de comptoir, pour 6 boites 
Livré dès 6 unités achetées.

Petit format, prêt à la vente !
PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

3K
RW
RV
�Q
RQ
�F
RQ
WUD
FW
XH
OOH
V�

























NAT-FORM.COMnat-form.com

L’allié idéal pour un meilleur sommeil

Gélules
Spray

Décalage horaire

FABRIQUÉ
EN FRANCE

FABRIQUÉ
EN FRANCEmL

Réf. MELA/30GEAN 3 535 400 025 096 Réf. SOM/SPRAYEAN 3 535 400 010 818

Endormissement plus rapide*
Relaxation

Endormissement plus rapide*

Diminution des réveils nocturnes

1,9 mg de mélatonine 1,9 mg de
mélatonine

*La mélatonine contribue à réduire le temps d’endormissement 

TRIPLE ACTION
SANS DÉPENDANCE / NI ACCOUTUMANCE

FLASH

SANS DÉPENDANCE
     NI ACCOUTUMANCE

OFFRE DE LANCEMENT



NAT-FORM.COMnat-form.com

Mélazen est une synergie triple action de 7 ingrédients 
spécialement sélectionnés pour leurs bienfaits sur le sommeil. 
Dans un premier temps, les extraits de mélisse et d’aubépine, associés 
au magnésium marin et aux peptides de poissons brevetés 
Oceastress®, favorisent la relaxation et aident à diminuer l’agitation.
Ensuite, la mélatonine, l’hormone centrale des rythmes 
chronobiologiques, contribue à réduire le temps d’endormissement.
Cet effet bénéfique est obtenu par la consommation de 1 mg de 
mélatonine avant le coucher. Enfin, l’eschlotzia améliore la qualité du 
sommeil naturel et contribue ainsi à réduire les réveils nocturnes.


eWXGH�+DUULV�,QWHUDFWLYH�SRXU�6\QDGLHW��¡6WUHVV�HW�VRPPHLO�HQ�SpULRGH�
GH�&RYLG���¡��UpDOLVp�VXU�XQ�pFKDQWLOORQ�UHSUpVHQWDWLI�GH������)UDQoDLV��
QRYHPEUH������

des français souffrent
de troubles de sommeil.*

33%
des français concernés ont recours à des 

compléments alimentaires et des produits de santé 
naturels pour leurs problèmes de sommeil.*

17%

ACTIF MARIN

BREVETÉ

CURE DE

NUITS

FABRIQUÉ
EN FRANCE

Relaxation

Endormissement

plus rapide*

Diminution

des réveils nocturnes

• 1,9 mg de mélatonine
• Actif marin breveté Oceastress®

• Sans accoutumance ni dépendance 
• Sans somnolence au réveil



Réf. MELA/30GEAN 3 535 400 025 096

AIDES À LA VENTE / PLV-ILV

PRÉSENTOIR DE 

COMPTOIR
Pour 6 unités.

NAT & FORM  ATLANTIC NATURE  6)����>+�,>�9࠮Ù;�� ࠮����A(�+,�2,94(::655,;;,
���contact@atlantic-nature.fr ࠮ 79 33 86 97 �02࠮�*)���2,9=0.5

:(:�H\�JHWP[HS�KL��������Á�3690,5:*��9࠮��;������� ��������;,09:��࠮����� ��������������,7)�,+6*��࠮�� A

L’effet bénéfique est obtenu par la consommation de 1 mg de 
mélatonine avant le coucher. 

1 gélule par jour, à prendre après le repas 

du soir, juste avant le coucher.

Conseils d’utilisation

'pFRQVHLOOp� DX[� SHUVRQQHV� VRXIIUDQW� GH� PDODGLHV�
LQIODPPDWRLUHV� RX� DXWR�LPPXQHV�� DX[� IHPPHV�
HQFHLQWHV�RX�DOODLWDQWHV��DX[�HQIDQWV�HW�DGROHVFHQWV��
DX[� SHUVRQQHV� GHYDQW� UpDOLVHU� XQH� DFWLYLWp�
QpFHVVLWDQW�XQH�YLJLODQFH�VRXWHQXH�HW�SRXYDQW�SRVHU�
XQ� SUREOqPH� GH� VpFXULWp� HQ� FDV� GH� VRPQROHQFH��
6RXPHWWUH�OD�FRQVRPPDWLRQ�GH�PpODWRQLQH�j�XQ�DYLV�
PpGLFDO� SRXU� OHV� SHUVRQQHV� pSLOHSWLTXHV�� OHV�
SHUVRQQHV�DVWKPDWLTXHV���OHV�SHUVRQQHV�VRXIIUDQW�GH�
WURXEOHV� GH� O¬KXPHXU�� GX� FRPSRUWHPHQW� RX� GH� OD�
SHUVRQQDOLWp���RX�OHV�SHUVRQQHV�VXLYDQW�XQ�WUDLWHPHQW�
PpGLFDPHQWHX[�� /LPLWHU� OD� SULVH� GH� FH� FRPSOpPHQW�
DOLPHQWDLUH�j�XQ�XVDJH�SRQFWXHO�

Contre-indications :

LA MÉLATONINE
L’hormone clé du sommeil
:tJYt[tL� WHY� SH� NSHUKL� WPUtHSL� ZP[\tL� KHUZ� SL� JLY]LH\�� LSSL�
permet la régulation du cycle circadien. Elle est sécrétée en plus 
forte concentration le soir et favorise l’endormissement. En cas 
de dérèglement de sa production, une supplémentation en 
mélatonine facilite l’endormissement.

L’OXYDE DE MAGNÉSIUM MARIN
L’allié détente
Extrait de l’eau de mer, il s’agit d’une des formes les plus 
JVUJLU[YtL�LU�THNUtZP\T� �������3L�THNUtZP\T�JVU[YPI\L�H\�
fonctionnement normal du système nerveux. 

OCEASTRESS®
L’ingrédient breveté
Riche en minéraux essentiels, il s’agit d’un hydrolysat de 
protéines de poisson, renfermant des peptides bioactifs aux 
propriétés relaxantes.

L’ESCHOLTZIA
La clé pour un sommeil de qualité
Egalement appelée pavot de Californie, cette plante, riche en 
alcaloïdes, aide notamment à réduire les réveils nocturnes.

VITAMINE B6
=P[HTPUL� O`KYVZVS\ISL� KP[L� ­° LZZLU[PLSSL° ®�� UVU�WYVK\P[L� WHY� SL�
corps humain qui implique une consommation quotidienne.

L’AUBÉPINE
Petit arbuste épineux reconnaissable à ses fleurs blanches, elle 
contient des flavonoïdes et des proanthocyanidines qui lui 
confèrent ses bienfaits.

LA MÉLISSE
Plante herbacée vivace mellifère, on la surnomme également 
piment des abeilles. Elle est utilisée depuis l’antiquité pour ses 
propriétés apaisantes.

Mélatonine, 

Magnésium marin,

Escholtzia, Mélisse & Aubépine,

Vitamine B6, Océastress®

!

Synergie triple action de 7 ingrédients 

Ingrédients par gélule : 

2[\GH�GH�PDJQpVLXP�PDULQ���������������������������������������� ����PJ
����'RQW�����PJ�GH�PDJQpVLXP�pOpPHQW
�����VRLW�����GHV�915*)
0DOWRGH[WULQH��DJHQW�GH�FKDUJH�������������������������������������PJ
*pOXOH�G¬RULJLQH�YpJpWDOH ����������������������������������������������������PJ
2FpDVWUHVV® : peptides de poissons EUHYHWpV�������������PJ
([WUDLW�DTXHX[�GH�IHXLOOHV�GH�PpOLVVH�����������������������������PJ
([WUDLW�DTXHX[�GH�SDUWLHV�DpULHQQHV�G¬HVFKROW]LD������PJ
([WUDLW�DTXHX[�GH�IHXLOOHV�G¬DXEpSLQH����������������������������PJ
9LWDPLQH�%������������������������������������������������������������������������������ ��PJ
�VRLW������GHV�915*)
0pODWRQLQH ���������������������������������������������������������������������������������PJ
*9DOHXUV�1XWULWLRQQHOOHV�GH�5pIpUHQFH�
Allergènes présents : poissons, crustacés mollusques et dérivés. 
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Mélazen Flash est un spray sublingual 
formulé avec des ingrédients spécifiquement 
sélectionnés pour favoriser 
l’endormissement. 
*La mélatonine, l’hormone centrale des 
rythmes chronobiologiques, contribue à 
réduire le temps d’endormissement et 
atténue les effets du décalage horaire. Cette 
formule est complétée par de la mélisse et 
l’hydrolat de fleur d’oranger, qui apporte sa 
saveur agréable et délicate.



eWXGH�+DUULV�,QWHUDFWLYH�SRXU�6\QDGLHW��¡6WUHVV�HW�VRPPHLO�HQ�SpULRGH�
GH�&RYLG���¡��UpDOLVp�VXU�XQ�pFKDQWLOORQ�UHSUpVHQWDWLI�GH������)UDQoDLV��
QRYHPEUH������

des français souffrent
de troubles de sommeil.**

33%
des français concernés ont recours à des 

compléments alimentaires et des produits de santé 
naturels pour leurs problèmes de sommeil.**

17%

• Action rapide
• Arôme de fleur d’oranger

• Sans accoutumance ni dépendance 
• Sans somnolence au réveil

Endormissement
plus rapide*

Décalage
horaire*

La solution express et 
nomade pour faciliter 
l’endormissement* et 
atténuer les effets du 
décalage horaire*.

FABRIQUÉ
EN FRANCE

SPRAY
SUBLINGUAL

!



AIDES À LA VENTE / PLV-ILV

PRÉSENTOIR DE 
COMPTOIR
Pour 12 unités.

NAT & FORM  ATLANTIC NATURE  6)����>+�,>�9࠮Ù;�� ࠮����A(�+,�2,94(::655,;;,
���contact@atlantic-nature.fr ࠮ 79 33 86 97 �02࠮�*)���2,9=0.5

:(:�H\�JHWP[HS�KL��������Á�3690,5:*��9࠮��;������� ��������;,09:��࠮����� ��������������,7)�,+6*��࠮�� A

Conseils d’utilisation

'pFRQVHLOOp�DX[�SHUVRQQHV�VRXIIUDQW�GH�PDODGLHV�LQIODPPDWRLUHV�RX�DXWR�LPPXQHs ��DX[�DVWKPDWLTXHs ; 
DX[� SHUVRQQHV� VXLYDQW� XQ� WUDLWHPHQW� DQWLK\SHUWHQVHXr �� DX[� IHPPHV� HQFHLQWHV� RX� DOODLWDQWHs �� DX[�
HQIDQWV�HW�DGROHVFHQWs ��DX[�SHUVRQQHV�GHYDQW�UpDOLVHU�XQH�DFWLYLWp�QpFHVVLWDQW�XQH�YLJLODQFH�VRXWHQXH�
HW�SRXYDQW�SRVHU�XQ�SUREOqPH�GH�VpFXULWp�HQ�FDV�GH�VRPQROHQFH�
6RXPHWWUH� OD� FRQVRPPDWLRQ�GH�PpODWRQLQH�j�XQ�DYLV�PpGLFDO�SRXU� OHV�SHUVRQQHV�pSLOHSWLTXHs �� OHV�
SHUVRQQHV�DVWKPDWLTXHs ��OHV�SHUVRQQHV�VRXIIUDQW�GH�WURXEOHV�GH�O¬KXPHXU��GX�FRPSRUWHPHQW�RX�GH�OD�
SHUVRQQDOLWp �� RX� OHV� SHUVRQQHV� VXLYDQW� XQ� WUDLWHPHQW� PpGLFDPHQWHX[�� /LPLWHU� OD� SULVH� GH� FH�
FRPSOpPHQW�DOLPHQWDLUH�j�XQ�XVDJH�SRQFWXHO�
1H�SDV�FRQVRPPHU�FH�SURGXLW�HQ�DVVRFLDWLRQ�DYHF�GH�OD�FDIpLQH�RX�SURGXLWV�VRXUFH�GH�FDIpLQH��

Contre-indications :

Dosage pour 4 pulvérisations buccales :
+\GURODW�GH�IOHXU�G¬RUDQJHU������������������PJ�(364

([WUDLW�GH�PpOLVVH������������������������������� �����PJ�(364

0pODWRQLQH ���������������������������������������������������������� ����PJ
9LWDPLQH�%�������������������������PJ�������GHV�915�)
9LWDPLQH�%��������������������������PJ�������GHV�915�)

4eTXLYDOHQW�3ODQWH�6qFKH��
�9DOHXUV�1XWULWLRQQHOOHV�GH�5pIpUHQFH�

Difficultés d’endormissement :
3 à 4 pulvérisations.

L’effet bénéfique est obtenu par la consommation 
d’ 1 mg de mélatonine avant le coucher. 

Décalage horaire :
1 à 2 pulvérisations.  

L’effet bénéfique est obtenu par la consommation 
d’au moins 0,5 mg de mélatonine juste avant le 
coucher le 1er jour du voyage et les quelques 
jours suivant le jour d’arrivée à destination. 

Ingrédients : +\GURODW�GH�IOHXU�G¬RUDQJHU���H[WUDLW�
IOXLGH� K\GURDOFRROLTXH� GH� IHXLOOHV� GH� PpOLVVH���
DU{PH�GH�IOHXU�G¬RUDQJHU��PpODWRQLQH��FKORUK\GUDWH�
GH� S\ULGR[LQH� �YLWDPLQH� %���� FKORUK\GUDWH� GH�
WKLDPLQH� �YLWDPLQH� %���� pSDLVVLVVDQW� �� JRPPH�
[DQWKDQH��DFLGLILDQt ��DFLGH�FLWULTXH��FRQVHUYDWHXUV���
EHQ]RDWH� GH� VRGLXP� HW� VRUEDWH� GH� SRWDVVLXP��
1pGXOFRUDQW���JO\FRVLGHV�GH�VWpYLRO�LVVXV�GH�Stevia��

�$JULFXOWXUH�QRQ�8(
�$JULFXOWXUH�8(

Complément alimentaire à base de mélatonine, vitamines du groupe B, et de plantes (avec édulcorant1). 

Mélisse
Mélatonine
Vitamine B6
Vitamine B1
Fleur d’oranger

! Réf. SOM/SPRAYEAN 3 535 400 010 818

Dosage pour 4 pulvérisations buccales :

1,9 mg
de mélatonine

10,4 mg
extrait de mélisse

1,86 mg
de vitamine B6

1,46 mg
de vitamine B1

B6 B1



Pack + pilulier

Synergie 4 plantes

Vegan

Fabriqué
en France

90 gélules

Gélule d’origine
végétale

PROSTAPAISE®

UNE FORMULE NATURELLE
ET UNIQUE DE 4 PLANTES
POUR LE CONFORT URINAIRE 
MASCULIN*.

• Complexe de 4 plantes 
• Élaboré et fabriqué en France

• Cure de 30 jours
• Vegan

NAT-FORM.COMOBJECTIF 2025 > ZÉRO PLASTIQUE

Action
ciblée
4 plantes

Le complexe PROSTAPAISE® est une solution 
naturelle, hautement dosée et complète 
permettant de contribuer à la fonction urinaire 
normale chez l’homme. Il associe 4 plantes (dont 
le Pygeum africanum*) reconnues pour leur action 
synergique sur le bon fonctionnement du système 
urinaire chez l’homme.

Cette association de 4 principes actifs d’origine 
naturelle aide à préserver le capital masculin au 
quotidien, de jour comme de nuit. 

4 plantes
le Pygeum africanum*) reconnues pour leur action 
synergique sur le bon fonctionnement du système 
urinaire chez l’homme.

Cette association de 4 principes actifs d’origine 
naturelle aide à préserver le capital masculin au 
quotidien, de jour comme de nuit. 

CADRE D’UTILISATION DU PRODUIT 
Avec l’âge, l'homme peut être sujet à des 
modifications physiologiques et hormonales qui 
peuvent se traduire par quelques désagréments 
(des difficultés à uriner liées à une augmentation 
du volume de la prostate, une fatigue passagère, 
transpiration excessive, irritabilité, nervosité, 
obésité abdominale). Ces manifestations peuvent 
avoir des conséquences néfastes directes sur 
l’équilibre masculin et la virilité.

PROSTAPAISE® est réservé aux hommes 
présentant des troubles de la prostate et problèmes 
urinaires. 

SYMPTÔMES RELEVANT DE 
L’UTILISATION DE CE 
PRODUIT : 
Gênes urinaires liées au vieillissement 
de la prostate.

Exemples de symptômes : 
• Difficultés à uriner
• Envies fréquentes 
• Faible débit urinaire
• Levées nocturnes 

*Le Pygeum africanum favorise une fonction urinaire 
normale chez l’homme.



Réf. PROST/90 EAN 3535400024785

Composition pour 3 gélules :
Extrait au CO2 supercritique de fruits de Serenoa repens  .....................................240 mg
   dont acides gras 60 mg
Poudre de racines d’ortie piquante..........................................................................225 mg
Poudre de tourteaux de graines de courge .............................................................210 mg
Extrait hydroalcoolique (70/30) d’écorces de Pygeum africanum .............................75 mg
   dont phytostérols 1,9 mg.
Gélule d’origine végétale.........................................................................................225 mg

NAT-FORM.COMOBJECTIF 2025 > ZÉRO PLASTIQUE

DOSAGE POUR 3 GÉLULES

Conseil d’utilisation : 3 gélules par jour.
1 gélule avant chaque repas, à avaler avec un grand verre d’eau.

Serenoa repens
Le Serenoa repens, aussi appelé « baie de Sabal » ou « saw palmetto » 
est un petit palmier originaire de Floride ou du golfe du Mexique. Il a été 
reconnu scientifiquement que le Serenoa repens bénéficiait d’une action 
hormonale en freinant la prolifération des cellules provenant de 
l’hypertrophie bénigne de la prostate. 

Pygeum africanumGraine de courge
La graine de courge sous forme de tourteaux (coproduit de l’extraction 
de l’huile de pépins de courge), est reconnue par l’OMS en usage 
médicinal pour soulager les symptômes de la vessie irritable (ou vessie 
hyperactive) et les troubles de la miction associés à l’hypertrophie 
bénigne de la prostate (HBP). 

Racine d’ortie piquante
La racine d’ortie piquante, riche en stérols spécifiques, possède une 
action hormonale en baissant la production d’œstrogènes. 

Aussi appelé « prunier d’Afrique », on utilise son écorce. Il possède une 
action anti-inflammatoire et préserve la contractibilité de la vessie. Plus 
d'une dizaine d'études démontrent ses effets sur la fréquence des 
mictions (et des réveils nocturnes).

Avant utilisation de ce produit, demander l’avis de votre médecin 
et/ou de votre pharmacien.

Réservé à l’homme adulte. 

Rigoureusement sélectionnés pour leur efficacité et leur qualité, ces 
actifs végétaux sont parfaitement dosés et biodisponibles faisant de 
PROSTAPAISE® un excellent complément nutritionnel pour tous les 
hommes concernés par ce sujet. 

Prunier d’Afrique
Pygeum africanum

210 MG 75 MG240 MG 225 MG
Courge

(graines)
Ortie piquante

(racines)
Saw palmetto

Serenoa repens

PROSTAPAISE®
CONFORT URINAIRE MASCULIN*

*Le Pygeum africanum favorise une fonction urinaire normale chez l’homme.
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PRÉSENTOIR PROSTAPAISE2-PRE/PROST/90

DÉPLIANT PROSTAPAISE2-PRE/PROST/90

Présentoir de comptoir, pour 6 boites 
Livré dès 6 unités achetées.

Présentoir fourni
avec dépliants

8 volets 100 x 100 mm

AIDES À LA VENTE / PLV-ILV

Petit format, prêt à la vente !
PRÉSENTOIR DE COMPTOIR

180 mm

115  mm

180 mm

Présentoir fourni
avec dépliants

8 volets 100 x 100 mm

180 mm

115  mm

180 mm
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